
背中合わせ

定期的な
換気

・浸水想定地域

・土砂災害地域

避難の考え方(新型コロナウイルス感染症)

①自宅の災害の危険性

令和2年2月に全戸配付
した「防災マップ」

③避難場所での感染症対策②緊急避難場所の選択

事前に防災マップ等を確認

・町指定避難所
・地区集会所等

頑丈な建物

宿泊施設等親戚・知人宅

避難する場所を選択 手洗い･消毒･マスク等の徹底

３密(密閉･密接･密集)を避ける

可能な限り
１～２m確保

・避難所では配布する「体調
チェック表」で健康状態を確認
する

・避難者同士の距離を確保する
・居住スペース以外で食事をとら
ない(飛沫感染･接触感染予防)

・ゴミは家族で管理し密閉して廃棄

事前の心得 感染予防策

想定される災害を把握

・避難とは、難を避けることであり、事前に住まいの安全状況を確認する
・自宅が安全な場所なら、自宅避難(垂直避難)を検討する
・避難所以外への避難(安全な親戚･知人宅等に避難)も検討する
・避難する際は１日分の水や食料･毛布(生活必需品)、マスク･消毒液･
体温計等を準備する

・服薬している薬、お薬手帳等を準備し、避難所へはマスクを着用する
・避難情報等を基に、早期に避難して下さい
【マイタイムラインの作成】…「防災マップ」の25～26頁を参照して下さい
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