
ＳＯＳシート 
（緊急時やこどもを預けるときにファイルから外して支援者へ手渡ししてください。） 

 

    年  月  日 時点での記入 

     

（なまえ            ）は、 

「こんな特徴             」 

があります。 

下記の支援があれば、だいぶ改善されます。 
 

お子さんの写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな時は   このように支援をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記の対応で改善しない場合は、保護者（または担任）に相談してください。 

貼付するかどうかは 

保護者判断 

 

次のような姿が見られます。 

 



ＳＯＳシート 
（緊急時やこどもを預けるときにファイルから外して支援者へ手渡ししてください。） 

 

（緊急対応一覧） 

連 絡 先 

優先順 名 前（続柄） 連絡先・電話番号 

１ （   ）  

２ （   ）  

３ （   ）  

服用中の薬と 

服用回数・時間 

 

かかりつけ病院 

 主治医・ 

 電話番号 

 

生活上必要なもの 

（経管栄養・持っている

と落ち着くもの等） 

 

安心して過ごすために

必要な条件 

 

てんかん・パニック等へ

の対応 

 

その他、お伝えしたいこと 

 


