
 現在、東京23区に在住している方または通勤している方（直近５年以上）

 平成31年4月1日以降に宮城県に転入する方

 「みやぎ移住ガイド」に掲載されている対象求人に新規就業した方

又は「起業支援金」の交付決定を受けた方

 「みやぎ移住サポートセンター」に登録している方

対象者及び要件

世帯移住で 100 万円 単身移住で 60 万円

（※詳細は裏面をご覧ください）

移住支援金を受けるには，みやぎ移住サポートセンターへの登録
が必要です。

みやぎ移住サポートセンター

みやぎ移住サポートセンターは，宮城県の「仕事」「住まい」「暮らし」など，様々なご相談やお悩み

に専門の相談員がお応えする，ワンストップの移住・相談窓口です。

●所 在 地 東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館8F（ふるさと回帰支援センター内）

●利用時間 １０：００～１８：００（火～日曜日）※月曜日，祝日，夏期休暇，年末年始は休業

●電 話 ０９０ｰ１５５９ｰ４７１４（相談員直通）

● E- m a i l miyagi@furusatokaiki.net

● アクセス

JR山手線・京浜東北線有楽町駅（京橋口・中央口）徒歩1分／
有楽町線有楽町駅（D8）徒歩1分／
有楽町線銀座一丁目駅（2番）徒歩1分／
丸ノ内線銀座駅（C9）徒歩3分／銀座線銀座駅（C9）徒歩3分／
日比谷線銀座駅（C9）徒歩3分／
千代田線日比谷駅（D8）徒歩8分／
都営三田線日比谷駅（D8）徒歩5分

登録はこちらから

mailto:miyagi@furusatokaiki.net


移住支援金の対象 次の①～④すべてに該当する方が対象となります

移住支援金交付までの流れ（例）

◆移住・就業の相談や支援金の制度について
みやぎ移住サポートセンター（営業時間：10時～18時 月・祝定休）
電話：０９０－１５５９－４７１４ メール：miyagi@furusatokaiki.net

◆移住支援金について
宮城県震災復興・企画部地域復興支援課 電話：０２２－２１１－２４５４

◆起業支援金について
宮城県経済商工観光部中小企業支援室 電話：０２２－２１１－２７４５

■対象者：以下のいずれかに該当する方
a. 移住直前に、連続して５年以上、東京23区に在住していた方
b. 移住直前に、連続して５年以上、東京圏（埼玉県、千葉県、東京都、神
奈川県）に在住し、かつ、東京23区に通勤（※）していた方
※雇用者としての通勤の場合は、雇用保険の被保険者としての通勤に限ります

①【移住元】
現在、東京23区に在住して
いる方又は通勤している方
（直近５年以上）

■申請要件：以下の要件を満たすことが必要になります。
・転入後3ヶ月以上１年以内の申請であること
・申請後５年以上継続して移住先市町村に居住する意思があること 等

②【移住先】
平成31年4月1日以降に宮城
県に転入する方

＜就業の場合＞
■対象者：「みやぎ移住ガイド」に掲載されている対象求人（週20時間以上の

無期雇用契約）に新規就業した方
■申請要件：就業後3ヶ月以上経過していること

＜起業の場合＞
■対象者：県に対し「起業支援金」の申請を行い、交付決定を受けた方
■申請要件：交付決定を受けてから1年以内であること

③【就業・起業】
「みやぎ移住ガイド」に掲載
されている対象求人に新規就
業した方又は「起業支援金」
の交付決定を受けた方

④【登録】
「みやぎ移住サポートセンター」に登録している方

※次の法人に就業した場合は対象になりません
・３親等以内の親族が代表者、取締役などの経営を担う職務を務めている法人
・官公庁、資本金10億円以上の法人、みなし大企業、本店所在地が東京圏（条件不利地域を
除く）の法人、雇用保険の適用外事業主、風俗営業者、反社会勢力又は反社会勢力と関係を
有する法人 等

※県内の対象求人に新規就業し、他県に居住する場合については、支給要件が異なることがあり
ますので、移住先の県又は市町村に直接お問い合わせください。

お問い合わせ

※「起業支援金」とは
地域の課題に対して「社会性」「事業性」「必要性」の観点をもって取り組む社会的事業の起
業に対する支援制度で、最大で200万円が交付されます。
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※みやぎ移住サポートセンターが支援をします。
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