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回覧 

柴田町地域おこし協力隊通信第 7号です。 

私たち協力隊員 3人の活動を紹介いたします。 

首都圏向けの宮城県の移住定住キャンペーン「ち
ょうどいい宮城を知ってくださいキャンペーン」
が 8 月から始まりました。キャンペーンでは県内
の地域おこし協力隊が、活動地域でのリアルな移
住暮らしをブログ記事で紹介する企画が実施され
ています。 
柴田町を首都圏にPRするのに良い機会かと思い移
住ブログを書いておりますのでぜひご覧くださ
い。 
 
第一回目は柴田町にある伊達政宗公の騎馬像につ
いて紹介しています。第二回目の今回は、しばた
曼珠沙華まつりの記事を書きました。イベント実
行委員長の庄子さんからコメントをいただき、町
内の曼珠沙華の見どころなどを紹介しています。 
今回のキャンペーンは２月まで実施され、私も月
に 1〜2 回のブログ記事を書く予定となっていま
す。柴田町の魅力をどんどん発信していきたいと
思います！ 
町のおすすめスポットやイベント・グルメなど、
首都圏に発信するおすすめ情報があればぜひ教え
てください！ 
 
私も去年まで東京で働いていましたが、満員電車
や渋滞、人混みから解放され自然を満喫しながら
過ごしています。 
ブログ記事を通して柴田町の魅力を少しでも伝え
られればと思います。 
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移住定住キャンペーンの
「地域おこし協力隊
blog」ページはこちらか
らご覧いただけます。 

活動の様子はこちらからご

覧いただけます。 

移住ブログ記事 

おすすめ情報はこちらまでご連絡ください！ 
柴田町地域おこし協力隊 吉田謙治 

電話 080-8080-8388 
メール yoshida@shibata-mirai.jp 



 
 

 
 

 

 

 

柴田町地域おこし協力隊について、こんなことが知りたい、 

こんなことを載せて欲しい、一緒にこんなことをしてみたいなど

のリクエストがありましたら気軽にお声がけください！ 

柴田町地域おこし協力隊 吉田 

Mail : yoshida@shibata-mirai.jp 

柴田町地域おこし協力隊 

隊員による情報発信を 

Facebook ページから見る

ことができるようになって

います。 

注文してからコーヒー豆を焙煎してくれる本格的なコーヒ

ーショップで、私が開催しているアウトドアイベントのコ

ーヒー焙煎体験でも利用しています！ 

ブレンドコーヒーと一緒に味わえるスリランカカレーは町

内産の玉ねぎがたっぷり入っていて、スパイスも効いてい

ます。ほろほろに煮込まれた鶏肉と発芽玄米入りのライス

も美味しいですよ！ 

8 月に撒いた蕎麦も花が綺麗に咲き、協力隊通
信が発行される 10 月には収穫を迎えます。 

8 月は地産地消料理教室の講師を勤め、９月に

は去年好評のハーブイベントを行いました。間

借り営業のカフェなすがままでは、天ぷらの提

供も始め好評です。 

また 7 月から始まった、カフェ＆コワーキング

KITAI のチャレンジショップも試行錯誤を重

ね、内容も評判も良くなってきたと思います。

チャレンジショップでは創作蕎麦やタイ料理が

楽しめます。 

役場近くでアクセスも良いです。チャレンジシ

ョップ 10 月出店日は 6,14,19 日になります。

ご来店お待ちしております。 

コーヒ焙煎店【フリゴレス】 
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場所：船岡新栄 2-3-3 TEL ：0224-58-1032 

隊員のオススメ柴田！Vol.7 吉田   

カフェ＆コワーキング KITAI の 
出店日や情報はこちら→ 
 

ハーブ蒸留イベント 地産地消料理教室 
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９月から少量ですがニンジンの販売を下名生
ファーム農産物加工施設とさくらの里の直売
所で始めました。栽培と販売の技術を上げ
て、魅力あるものを作れるように努力しま
す。 
販売だけではなく、収穫や栽培体験を手軽に
楽しめる場づくりも考えています。 
 
また、10 月 1 日に稲刈見学体験会を行いまし
た。田んぼにある稲穂がどのようにして、1
粒ずつの玄米になるか、見て知っていただけ
る場になったと思います。 
見学体験会は毎年行う予定です。見学体験会
情報は下記の LINE公式アカウントからご確認
いただけます。 
 


