
 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動日時 第 2 火曜日 10 時～11 時 

集合場所 船迫生涯学習センター 

コース さくら歩道橋周辺 

この時間のこの場所からみんなでウォーキング！！ 

活動日時 第 4 火曜日 10 時～11 時 

集合場所 しばたの郷土館前 

コース 館山周辺 

活動日時 第 2 月曜日 10 時～11 時 

集合場所 槻木生涯学習センター 

コース 槻木周辺 

☆新規の参加大歓迎！！ 

☆保険は個人対応です。 

☆雨天時の参加は個人の判断でお願いします。 

 

 

問合せ先：柴田町健康推進課保健班（TEL0224-55-2160） 


