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柴田町教育委員会　スポーツ振興課・教育総務課・生涯学習課 

 

 

 

柴田町では、令和６年１２月２６日に「柴田町休日部活動地域移行推進計画」を策定し、令和１０年度以降、

休日の学校部活動については、地域クラブへ完全移行を目指し、そのための活動環境の整備を行っています。 

つきましては、部活動の地域展開に向けて、柴田町の地域クラブの活動状況や学校部活動の地域展開の　　

取り組みについて理解が深まるよう、町内の小学６年生の児童および保護者を対象とした説明会を 3 つの　

中学校区ごと対面形式で実施します。また、当日参加ができなかった児童および保護者、中学生やその保護者

を対象にオンデマンド配信も予定しております。 

 

【説明会の参加対象者および開催日時等について】 

対象者 

町内在住の小学６年生及びその保護者 

 

開催日時及び開催場所 

3 会場とも説明内容は同じですので、ご都合の良い日程でご参加ください。参加できない場合には、　　

説明会のオンデマンド配信も行いますので、ぜひご視聴ください。 

①令和８年 2 月６日（金）午後　６時３０分から　（会場：槻木生涯学習センター　ホール） 

②令和８年２月７日（土）午後　２時００分から　（会場：船岡生涯学習センター　ホール） 

③令和８年２月８日（日）午前１０時００分から　（会場：船迫生涯学習センター　ホール） 

　　　※申し込み不要。　※説明会は 1 時間程度を予定しております。 

　 

令和８年３月　地域クラブ参加者の 1 次募集 

 

活動中の怪我や事故に備えるため、４月から保険を適用させるため、3 月に柴田町教育委員会で地域クラブ

参加者の 1 次募集を行います。また、４月に地域クラブの２次募集を行います。なお、地域クラブへの参加

に関しては任意となります。 

 

 

 

 

 

 

１　令和８年２月　地域クラブ説明会の開催について

地域クラブ 

説明会

令和８年２月

地域クラブ 

1 次募集

令和８年３月

地域クラブ 

２次募集

令和８年４月

説明会は 3 会場で実施します。 
オンデマンド配信も予定しております。

４月から地域クラブの活動を行うための

保険適用の為、1 次募集を行います。

２　令和８年３月　地域クラブ参加者の1次募集について

これまでの部活動改革だよりは、

こちらから閲覧できます。今後のスケジュールについて



３　柴田町地域クラブ紹介

例

種目名（地域クラブ団体名称がある場合記入）

①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　中学校　体育館、町内社会体育施設
③主な活動時間
　土曜　13：00～16：00
④中体連大会について
　地域クラブで中総体や新人戦に出場ができるか　
記入されています。

活動開始時期（令和８年活動開始等）

５
バドミントン（Team船迫B.C）

①対象者
　船迫中学校に通っている生徒
②主な活動場所
　船迫中学校　体育館
③主な活動時間
　土曜・日曜　17：00～21：00
　月曜・金曜　19：00～21：00
④中体連大会について
　地域クラブで参加予定なし

令和７年活動中

９
船迫中 野球
①対象者
　船迫中学校に通っている生徒
②主な活動場所
　船迫中学校　校庭
③主な活動時間
　日曜　9：00～12：00

④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和７年活動中

４
剣道（柴田剣友会スポーツ少年団）
①対象者
　町内外の中学生
②主な活動場所
　船岡中学校・槻木中学校　武道館
③主な活動時間
　火・木曜　19：00～21：00　
　　　土曜　17：00～19：00
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定あり

令和７年活動中

例

８
槻木中 野球（槻木スピリッツ中学生の部）

①対象者
　槻木中学校に通っている生徒
②主な活動場所
　槻木中学校　校庭
③主な活動時間
　土曜　9：00～12：00　

④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和７年活動中

１
男子バレーボール（Team 船岡Jr．）

①対象者
　町内外の中学生
②主な活動場所
　学校体育館、町内社会体育施設
③主な活動時間
　休日    9：00～12：00
　平日  19：00～21：00（月・火・金）
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定あり

令和７年活動中



７
ソフトボール
①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　中学校　校庭、町内社会体育施設
③主な活動時間
　各月2回開催（日曜日）
　9：00～11：00
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和７年活動中６
ソフトテニス
①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　町内テニスコート
③主な活動時間
　各月2回開催（土曜日）
　女子 9：30～11：30 男子 13：00～15：00
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和７年活動中

サッカー
①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　中学校　校庭、社会体育施設
③主な活動時間
　休日　2時間程度
　
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和８年４月活動開始予定11
陸上競技
①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　仙台大学陸上競技場
③主な活動時間
　各月2回開催（日曜日）
　9：00～11：00
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和８年４月活動開始10

２
女子バレーボール

①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　中学校　体育館
③主な活動時間
　水曜　19：00～21：00　
　土曜　18：00～21：00
④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定なし

令和７年活動中 ３
剣道（桂昇舘）

①対象者
　町内の中学生
②主な活動場所
　船岡中学校　武道館
③主な活動時間
　土曜　9：00～12：00

④中体連大会について
　地域クラブでの参加予定あり

令和７年活動中

新規種目の実施について

・ウエイトリフティング（体づくり）
・空手
・グラウンドゴルフ

地域クラブでは部活動にはない新規種目を実施します。
新たなスポーツとの出会い、体力づくりを目的に参加してみませんか？

　柴田町で現在活動している地域クラブと令和８年４月から活動開始する地域クラブに
ついてご紹介します。
　参加・見学をしてみたいクラブがある場合は、柴田町スポーツ振興課へお問い合わせ
ください。



 

 

中学校では部活動に参加すると、中学校総合体育大会（以下、「中総体」という。）やコンクール等、宮城

県内の他校の生徒と競ったり、普段の活動の成果を発表する場があります。多くの中学生が大会やコンクー

ルを目標に日々の練習に取り組んでいます。地域クラブとして中総体へ出場するには、以下の手続き等が必

要となります。 

 

（１）地域クラブの代表者が中総体へ出場できるよう中学校体育連盟に申請を行う 

地域クラブで中総体に出場するためには、中総体出場の前年度にクラブチームの

指導者が宮城県中体連へ中体連登録申請を行う必要があります。 

 

（２）部活動と地域クラブのどちらで出場するか確認を行う 

４月に中学校において「部活動」と「地域クラブ」どちら

の区分で中総体に参加するか、生徒が「参加区分確認書」

で選択します。 

地域クラブで出場を希望する場合、事前に所属するクラブが中総体に出場ができるかをクラブ指導

者に確認しておく必要があります。また、原則その１年間は、選択した区分を変更できません。 

 

（３）選択した区分（部活動か地域クラブ）で中総体に参加する 

生徒は、選択した区分で中総体に参加します。練習については、部活動や柴田町地域クラブの両方

に参加して取り組むことも可能です。 

４　地域クラブの中学校総合体育大会の参加について

 
 

令和 5 年度 令和 6 年度 令和 7 年度

 20 団体 28 団体 51 団体

登録団体は年々増加しています

【宮城県の地域クラブの中体連登録数】

図　中総体参加までの流れについて

【問い合わせ先】 

柴田町教育委員会スポーツ振興課 

TEL：0224-87-8706／FAX：0224-55-2132 

E-mail：sports@town.shibata.miyagi.jp


