
№ 対象者 書　　名 著　者 出版社

1
雅楽のひみつ
新版見かた、楽しみかたがわかる本
伝統の和楽器超入門

日本雅樂會（監修） メイツ出版

2 東北・蝦夷の魂 高橋　克彦 現代書館

3 僕には鳥の言葉がわかる 鈴木　俊貴 小学館

4 Syunkon　カフェごはん（3） 山本　ゆり 宝島社

5 イン・ザ・メガチャーチ 朝井　リョウ 日経ＢＰ

6 お弁当デイズ　フダン弁当　ハレの日弁当 たかぎ　なおこ 文藝春秋

7 人は話し方が9割 永松　茂久 すばる舎

8 なぞの香りはパン屋から 土屋　うさぎ 宝島社

9 天国での暮らしはどうですか 中山　有香里 KADOKAWA

10 小さな神たちの祭り 内館　牧子 潮出版社

11 がったい！ こにしけいたなかけんた 講談社

12 マーモットのまもち ドクターマーモット
パイインター
ナショナル

13
おばけずかんスペシャル
おばけたんてい花子さん
けっこんしきで　つかまえろ

斉藤　洋宮本　えつよし 講談社

14 コジコジにきいてみた さくらももこ ブルーシープ

15 大人も知らないみのまわりの謎大全 ネルノダイスキ ダイヤモンド社

16 二日月 いとう　みく丸山　ゆき そうえん社
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