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　災害対策基本法に基づき、町では災害
時の避難に支援が必要な方（避難行動要
支援者）の名簿整備と要支援者一人一人
の「個別避難計画」の作成を進めていま
す。対象者は下記のとおりです。
　申請のうえ同意があった方については、
避難支援機関に情報が共有されます。
対 ・ひとり暮らし高齢者（65歳以上）

・高齢者のみの世帯（65歳以上）
・要介護認定３以上の方
・身体障がい者（児）
　（身体障害者手帳２級以上）
・知的障がい者（児）（療育手帳Ａ判定）
・精神障がい者（児）
　（精神障害者保健福祉手帳２級以上）
・その他避難行動に不安のある方
　（人工透析、医療的ケア児（者）など）

申 申請書は福祉課窓口で配布していま
す。また、町ホームページでもダウ
ンロードできます。

問 福祉課　℡ 55-5010

　町では、平成 27 年 3 月に新型インフルエンザ等の脅威から町民の健康を守り、安
全安心な生活を確保するために「柴田町新型インフルエンザ等対策行動計画」を策定
し、感染拡大防止の取組を推進しています。
　新型コロナウイルス感染症対応の経験を踏まえ、国行動計画および県行動計画が改
定され、それに伴い町行動計画を改定するにあたり、広く町民の皆さまのご意見を募
集します。
閲覧期間および意見募集期間
　1 月 14 日（水）～ 2 月 12 日（木）
閲覧方法　町ホームページに掲載するほか、次の場所で閲覧できます。
閲覧場所　健康推進課、各生涯学習センター、各公民館、農村環境改善センター、柴

田町図書館、まちづくり推進センター　※閉庁、閉館日は閲覧できません。
提出方法　専用の用紙に記入の上、持参または郵送、FAX、メールで下記まで提出し

てください。専用の用紙は、町ホームページでダウンロードできるほか、各閲覧場
所に備えつけています。なお、電話による受付は行いません。

問 健康推進課　℡ 55-2160　℻ 55-4172　〒 989-1692 柴田町船岡中央 2-3-45 
　 health@town.shibata.miyagi.jp

　日本や世界のアニメーションを鑑賞し
ながら、防犯についても学んでみません
か。
タイトル　名探偵コナン「クイズ形式で

学べる防犯ガイド」、トムとジェリー
日 1 月 31 日（土）9:30 ～ 11:30
所 槻木生涯学習センター ホール
対 児童、未就学児（要保護者同伴）
人 80 人※先着順、途中入退室可
費 無料　申 不要
問 槻木生涯学習センター ℡ 56-1997

　仙南２市７町の青年が中心となって、日頃の成果を発表します。素晴らしいステー
ジや展示、さまざまな体験会など楽しいイベントが皆様をお待ちしています。 
主催　仙南青年文化祭実行委員会
内容　ステージの部（太鼓、舞踊、ダンス、劇など）、展示の部（写真、プラモデルなど）、体

験会（ボードゲーム、座禅など）、ゆず製品やトンボ玉の販売、キッチンカーの出店など
日 2 月 8 日（日）10:00 ～ 15:00　所 槻木生涯学習センター
問 生涯学習課　℡ 55-2135

　宮城県は、デジタル身分証アプリ「ポケットサイン」の活用による災害対応力の向
上と、消費拡大を通じた地域経済の活性化を目的として、県民にデジタル地域ポイン
ト「みやぎポイント」を 3,000 円相当を付与するキャンペーンを実施中です。
　キャンペーンは２月末で終了しますので、お早めの登録をお願いします。

※先着 40 万人。昨年度 3,000 ポイント受領した方は対象外
・スマートフォンとマイナンバーカードが必要です。
・赤ちゃんが生まれた世帯に 1 万円分の「みやポ」を
　付与するなど、色々なポイント獲得方法を県「みや
　ポイ活」ホームページで配信中です。
問 県コールセンター 0120-655-067

※ 9 時～ 17 時 30 分（祝日は休み。年始は 1 月 4 日（日）から）

冬の子ども映画まつり

令和７年度仙南青年文化祭㏌柴田

柴田町新型インフルエンザ等対策行動計画素案に関する
パブリックコメントの実施について

避難行動要支援者名簿への登録
および個別避難計画の作成

3,000円相当の「みやポ」がもらえる県のキャンペーンは２月まで

「みやポイ活」
の情報

登録方法や
利用方法

国民健康保険税
　　　　　　（第10期）
問 税務課　℡ 55-2116

納期限

2月2日㈪
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

　県内の事業場で働くすべての労働者
（臨時、パート、アルバイトなどを含む）
に適用される宮城県最低賃金が、下記の
とおり改正されました。また、下記①か
ら③の業種に該当する事業場で働く労働
者には、特定最低賃金が適用されます。

　柴田町における選挙の実情を踏まえ、投票区の区域を見直し、令和８年度以後に執
行される選挙から次のとおり変更することになりました。なお、令和８年度は、７月
に柴田町長選挙が予定されています。

　冬は水道管の凍結により、水が出なく
なったり、破損してしまうことがあるた
め、水道管の防寒対策をお願いします。
　水抜きは凍結防止に有効です。水抜き
栓は種類によって操作方法が異なります
ので、事前にご確認ください。
　また、宅地内の水道管が破損した場合
の修理費用は自己負担になります。破損
した場合は、町の指定工事業者に修理を
依頼してください。
問 上下水道課　℡ 55-2119

柴田町水道お客様センター
　℡ 57-1630

　戦没者などの遺族に対する第 12 回特
別弔慰金（令和８年から令和12年までの
５年間で27万5千円の国債）の請求を受
け付けています。
　まだ請求手続きがお済みでない方はお
早めにご請求ください。
　請求者によって必要な書類が異なるた
め、事前にお問い合わせください。
請求期限　令和10年３月31日（金）
申 問 福祉課　℡ 55-5010

お済みですか

第12回特別弔慰金の請求

水道の凍結にご注意ください

宮城県最低賃金改正のお知らせ

問 宮城労働局賃金室　℡ 022-299-8841

地域別最低賃金（効力発生日） 時間額

宮城県最低賃金（令和７年10月４日） 1,038円

特定最低賃金（効力発生日） 時間額

①鉄鋼業（令和７年12月15日） 1,125円

②電子部品･デバイス･電子回路､電気
　機械器具､情報通信機械器具製造業
　（令和７年12月15日）

1,077円

③自動車小売業（令和７年12月15日） 1,101円

選挙の投票区が変更になります

※上記以外の投票区は、区域の変更はせず、投票区の番号を繰り上げます。
問 選挙管理委員会　℡ 55-2111

変更前

第1投票区（槻木生涯学習センター）
大字槻木字東・字鏡田・字新小井戸・
字洞ノ上・字中原、槻木白幡一丁目、
槻木白幡二丁目、槻木白幡三丁目、
槻木白幡四丁目、槻木上町一丁目、
槻木上町二丁目、槻木上町三丁目、
槻木新町一丁目、槻木下町一丁目、
槻木下町二丁目、槻木下町三丁目、
槻木東二丁目、槻木東三丁目、槻
木駅西二丁目、槻木駅西三丁目の
全部
大字槻木字新田、槻木東一丁目、
槻木駅西一丁目の各一部

第2投票区（むつみ学園）
大字富沢、大字上川名の全部

第3投票区（入間田中央集会所）
大字入間田、ゆずが丘一丁目の全部
大字槻木字下沼の一部

第4投票区（葉坂構造改善センター）
大字葉坂の全部

第 5 投票区（成田集会所）
大字成田、大字小成田の全部

第14投票区（第17B区集会所）
大字海老穴の全部

大字槻木字中谷地・字祇園田、字
浜井場・字前山・字余目・字余目
山・字舘前・字新遠島・字遠島前・
字遠島入・字遠島・字萱ヶ崎・字
北谷地・字燕石・字大柳・字焼壇・
字新余目・新舘前・字南遠島・字
燕田、松ヶ越一丁目、松ヶ越二丁
目の全部
大字槻木字台前・字下沼、大字船
迫字丹波の各一部

変更後

第1投票区（槻木生涯学習センター）
大字槻木字東・字鏡田・字新小
井戸・字洞ノ上・字中原、槻木
白幡一丁目、槻木白幡二丁目、
槻木白幡三丁目、槻木白幡四丁
目、槻木上町一丁目、槻木上町
二丁目、槻木上町三丁目、槻木
新町一丁目、槻木下町一丁目、
槻木下町二丁目、槻木下町三丁
目、槻木東二丁目、槻木東三丁目、
槻木駅西二丁目、槻木駅西三丁
目、大字富沢、大字上川名の全
部
大字槻木字新田、槻木東一丁目、
槻木駅西一丁目の各一部

第2投票区（農村環境改善センター）
大字入間田、大字葉坂、大字成
田、大字小成田、大字海老穴、
ゆずが丘一丁目の全部
大字槻木字下沼の一部

第 11 投票区（第17B区集会所）
大字槻木字中谷地・字祇園田、
字浜井場・字前山・字余目・字
余目山・字舘前・字新遠島・字
遠島前・字遠島入・字遠島・字
萱ヶ崎・字北谷地・字燕石・字
大柳・字焼壇・字新余目・新舘前・
字南遠島・字燕田、松ヶ越一丁
目、松ヶ越二丁目の全部
大字槻木字台前・字下沼、大字
船迫字丹波の各一部
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　柴田町が構成自治体として参画する
「伊達政宗公の大河ドラマを誘致する会
（事務局：仙台市文化観光局観光戦略
課）」では、伊達政宗公没後 400 年とな
る 2036 年（令和18年）に、伊達政宗公
の生涯をテーマとした NHK 大河ドラマ
の放送実現を目指し、関係自治体・団体
などとの連携による誘致活動に取り組む
ことになりました。
　大河ドラマの放送実現に向け、町民の
皆さま、全国の皆さまに署名活動へのご
協力をお願いしたします。下記の二次元
コードにアクセスし、必要事項（氏名・
住所地市区町村名）を入力
の上、ご署名をお願いいた
します。
問 仙台市文化観光局　

観光戦略課
℡ 022-214-8032

日 2 月 16 日（月）～ 3 月 16 日（月）の平日　受付：９:00 ～ 16:00
所 大河原税務署　東庁舎２階
持 スマホ、マイナンバーカード、申告に必要な書類
※申告書作成会場の混雑緩和のため、入場される際は「入場整理券」が必要で

す。右記 LINE 公式アカウントより、事前の発行ができます。
※マイナンバーカードの２種類のパスワードが必要です。
　・利用者証明用電子証明書（数字４桁）　・署名用電子証明書（英数字６～16文字）
※申告書等を郵送で提出する場合は、次の宛先へ送付してください。

〒 980-8406　仙台市青葉区上杉一丁目 1-1（仙台北税務署内）　仙台国税局業務センター
※町での申告については別紙「令和８年度　町民税・県民税所得申告相談のご案内」をご覧くだ

さい。

確定申告は e-Tax が便利です
　マイナンバーカードとスマホで自宅から確定申告ができます。
　マイナポータル連携を利用すれば、給与・年金・医療費・ふるさと
納税などの情報を自動入力できます。
　詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。
問 大河原税務署　℡ 52-2202（代表）

※音声ガイダンスに従って「２」を選択

　同じ思いを抱えた者同士、亡き人への
想いをお話ししてみませんか。
日 ① 1 月 18 日（日）、② 3 月 15 日（日）

いずれも 13:00 ～ 16:30
所 大河原駅前コミュニティセンターオ

ーガ２階
①は研修室　②は多目的ホール１

対 自死遺族の方　費 100 円
問 全国自死遺族連絡会

℡ 090-5835-0017（田中）

　これまで柴田町では、住民サービスの一環として法務局の登記情報を基に公図の写
しの交付および閲覧を行ってきましたが、令和８年３月 31 日をもって終了すること
になりましたのでお知らせいたします。
　令和８年４月１日以降、公図の写しおよび閲覧を希望される場合は、「仙台法務局
大河原支局」、もしくはインターネット上で閲覧することができる「登記情報サービス」
をご利用いただきますようご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
問 税務課　固定資産税班　℡ 55-2116

　日ごろ感じていることを少人数で気軽
に話してみませんか。話をせずに過ごす
こともできます。保健師も一緒に参加し
ます。ご自身で実施したいもの（本など）
をお持ちいただいて構いません。予約不
要ですのでお気軽にお越しください。
日 1 月 22 日（木）13:30 ～ 14:30
（時間内の出入り自由）

所 保健センター２階
対 町内在住の心の病気をもつ方など
問 健康推進課　℡ 55-2160

　申し込みは、第 1 墓地か第 2 墓地のどちらかになります。

マロニエの会
自死遺族わかちあいの集い

心の病気をもつ方の交流サロン
しらさぎサロン

伊達政宗公の大河ドラマ実現に向けた
署名活動にご協力ください

署名はこちらから

大河原税務署から
令和７年分確定申告のお知らせ

国税庁 LINE
公式アカウント

国税庁
ホームページ

公図の写しの交付および閲覧業務を終了します

町営墓地使用者

所 松ケ越地内　対 町内に住所を有する者
申 1月30日（金）まで　※申し込み多数の場合、抽選を行います。
問 町民環境課　℡ 55-2113

第 1 墓地 第 2 墓地

募集区画数 若干数

区画面積 約 4.50㎡ 約 5.06㎡

納骨堂 なし あり

永代使用料 138,000 円 425,000 円

管理料 年額　1,200 円
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

仙南保健所からのお知らせ

　骨髄移植を希望する患者さんのため、
ドナー登録にご協力ください。
日 1月8日（木）、22日（木） 

9:30〜11:30
対 18歳〜54歳で、体重が男性45㎏以

上、女性40㎏以上で、骨髄提供を理
解している健康な方

　

　感染が気になる方は、検査を無料で
受けることができます。
エイズ・クラミジア・梅毒
B型肝炎・C型肝炎
日 1月8日（木）、22日（木） 

9:30〜11:30
※上記はすべて予約が必要です。
※電話相談は随時受け付け。
所 仙南保健福祉事務所
予 問 仙南保健福祉事務所
　疾病対策班　℡ 53-3121

　アルコールや薬物、ギャンブル等の
「依存症」で悩み苦しんでいる方は、抱
え込まずご相談ください。
日 1月21日（水）　

① 13:00 〜 13:50　② 15:30 〜 16:20
　

　正しい知識や対応方法を学び、家族
の気持ちを語り合える場です。
日 1月21日（水）14:00 〜 15:00
　

　思春期の悩みを抱えている方やひき
こもりの方、関係者の方に対し、精神
科医などが相談に応じます。
日 1月15日（木）13:30 〜 16:20
※上記はすべて予約が必要です。
所 仙南保健福祉事務所
予 問 仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　℡ 53-3132

思春期・ひきこもり専門相談

依存症専門相談

依存症家族教室

骨髄バンクドナー登録

感染症検査・相談

心の健康相談
　心の悩みを抱えている方や関係者に対
し、精神科医が相談に応じます。
※要予約
日 1 月 28 日（水）13:30 ～ 14:30、

14:15 ～ 15:15、15:00 ～ 16:00
所 保健センター
予 問 健康推進課　℡ 55-2160

　経済的な理由により就学困難な学生・生徒で、向学心に燃える優秀な方に対し、奨
学金の貸与を行います。応募者の中から、選考委員会にて奨学生を決定します。
対 次の全てに該当する方
・町内に１年以上住所を有している方の子どもで、高等学校（視覚支援学校、聴覚支

援学校または特別支援学校の高等部を含む）、高等専門学校または大学（修業年限
２年以上の専門学校を含む）への進学予定者および在学者

・学術優秀、品行方正、身体強健で学費の支払いが困難であると認められる方
貸付月額　・大学奨学生　（私立）24,000 円　（公立・短大・専門学校）20,000 円
　　　　　・高校奨学生　　　　10,000 円　※入学金などの一時金はありません。
貸付期間　進学しようとする学校、または在学する学校の修業年限の終期まで。
　　　　　  ※償還期間については、学校などを卒業してから１年間猶予の後 10 年以内です。
申 2月2日（月）から３月31日（火）までに下記へ
問 柴田町育英会（教育総務課内）　℡ 55-2134

　産前産後期間の国民年金保険料免除制度は、次世代育成支援の観点から国民年金第
１号被保険者が出産された際、産前産後の保険料が一定期間免除される制度です。
　平成 31 年２月１日以降の出産であれば、出産後の届け出はいつでも可能です。
　届け出をしないと免除になりませんので、早めの届け出をお勧めします。
手続きをするメリット　
　産前産後期間の免除制度は、「保険料が免除された期間」も保険料を納付したもの
として老齢基礎年金の受給額に反映されます。なお国民年金保険料免除・納付猶予、
学生納付特例が承認されている場合でも届け出が可能です。
免除期間
・出産予定日または出産日が属する月の前月から４カ月間
・多胎（双子など）妊娠の場合、出産予定日または出産日が属する月の３カ月前から６

カ月間　
※出産とは、妊娠85日（４カ月）以上の出産をいいます。（死産、流産、早産された方を含みます）

申 出産予定日の６カ月前から、健康推進課または年金事務所へ届出書を提出してく
ださい。届出書は下記の問い合わせ先で配布しているほか、日本年金機構のホー
ムページからダウンロードできます。

問 健康推進課　℡ 55-2114　大河原年金事務所　℡ 51-3111

　ゲートキーパーとは「自殺のリスクにつながるような悩みに気づき、声をかけ、話
を聴いて、必要な支援につなげ、見守る人」のことです。特別な資格は必要ありませ
ん。身近で悩んでいる人に寄り添うため、ゲートキーパーについて一緒に学んでみま
せんか。
講師　公認心理師　山本　圭子 氏
日 1 月 26 日（月）10:00 ～ 11:30　受付時間　9:30 ～ 9:50
所 地域福祉センター　対 町民、町内に勤務する方
人 50 人（先着順）　費 無料
申 1月19日（月）まで電話で下記へまたは二次元コードからメー

ルにて申し込み
申 問 健康推進課　℡ 55-2160

令和８年度柴田町育英会奨学生

ゲートキーパー養成講座

産前産後期間の国民年金保険料が免除されます
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からだ測定会

からだの健康相談・禁煙相談

　筋肉量や体脂肪量、握力、口の機能な
どを測定できます。軽運動も行います。
※参加目安は３〜 6 カ月ごと
日 1 月 22 日（木）　※所要時間 50 分程度

受付時間　9:30 ～ 9:40
　　　　10:30 ～ 10:40

所 船迫生涯学習センター
対 18 歳以上の町民　持 上靴
　※ペースメーカー装着の方は不可
人 各 10 人程度（先着順）　費 無料
申 1月5日（月）から21日（水）まで電話で

下記へ
問 健康推進課　℡ 55-2160

　柴田町子育て支援ネットワークと、子育てサポーターが支援する柴田町独自の
育児サークルです。お子さんが３歳になる１年間を仲間と一緒に、船迫こどもセ
ンターで楽しく過ごしませんか。「のびのび・いきいき」と子育てをしましょう。
活動期間　4 月〜令和 9 年 3 月（毎月１〜 2 回程度）　
所 船迫こどもセンター
対 町内在住で令和 5 年 4 月 2 日〜令和 6 年 4 月１日生まれの未入所、未入園の

お子さんと保護者　
人 30 組（先着順）　費 無料（一部負担あり）　申 電話で下記へ
　★「さくらんぼう」説明会
日 2 月 13 日（金）10:00 〜 11:00　所 船迫こどもセンター
　
　

　

　家庭教育やボランティア活動（子育てサポーター）に関心があり、子育て中の親
子を支援したいと思っている方のための講座です。

オレンジカフェ
（認知症カフェ）

　Colors houseは未就学児の親子で遊べるおうちです。
　1月のカラーズハウスは豆まき会を予定しています。 その他にも楽しい行事がたく
さんあります。詳しくはInstagram 等をご覧ください。ぜひ、遊びにきてくださいね♪
　※年始は、 1/6(火)からスタートします。　※休館日は Instagram をご確認ください。

常設の Colors house　
　日 平日　9:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
　所 Colors house（船岡東2丁目14-8）　
移動の Colors house　
　日 毎週木曜日　9:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
　所 新栄集会所（船岡新栄4丁目5-15）

　————————————————————————————————————
対 0 歳〜未就学児と保護者　費 無料　持 おむつや飲み物など
問 子育て支援ハウス　Colors house　℡ 86-5211

▲インスタグラム︎

　禁煙や治療の必要はないものの血圧や
血糖値、コレステロール値が高く食事や
生活習慣の改善などお考えの方に、管理
栄養士や保健師が応じます。
日 2 月 3 日（火）　※別日程希望は要相談

 ９:00 ～９:45
10:00 ～ 10:45
11:00 ～ 11:45

所 保健センター
※各 3 組（先着順）

申 2月2日（月）まで下記へ電話または二
次元コードからメールにて申し込み

問 健康推進課　℡ 55-2160

　オレンジカフェは、認知症の方や家族、
地域の方などが集まって、情報交換やレ
クリエーションで交流を深めることがで
きる場です。開催時間中の出入りは自由
です。
水曜オレンジカフェ

日 1 月 28 日（水）13:30 ～ 15:00
所 柴田町地域福祉センター

イオン船岡店オレンジカフェ
日 1 月 20 日（火）14:30 ～ 15:30
所 イオン船岡店１階休憩スペース

—————————————————
費 無料　持 飲み物　申 不要
問 福祉課　℡ 55-2159

町ホームページ

　　　柴田町子育てまなびサークル
　　　　　　　「さくらんぼう」のメンバー

　　　子育てサポーター養成講座
　　　　〜 一緒にママサポートしてみませんか〜

※全講座を修了した方には、子育てサポーター養成講座修了証書が交付されます。
所 船迫こどもセンター　申 1月23日（金）まで電話で下記へ
————————————————————————————————————————

問 柴田町子育て支援センター（船迫こどもセンター内）　℡ 55-5541

日時 講座内容

2月10日（火）
9:30〜12:00

〇柴田町子育てサポーターの活動について
　　講師　柴田町子育てサポーター　佐々木　恵美 氏
〇保育の心
　　講師　柴田町架け橋リーダー　　小嶋　留理子 氏

2月24日（火）
9:30〜12:00

○子どもの栄養と食生活　　　　講師　柴田町栄養士
○子どもの身体の発育と病気　　講師　柴田町保健師
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

　日々の介護の悩みなど、介護経験者の
方とお話できる場所です。話を聞くだけ
でもお気軽に参加ください。
日 1 月 27 日（火）13:30 ～ 15:00

所 槻木生涯学習センター
問 槻木地域包括支援センター

℡ 56-5764
日 ① 1月15日（木）13:30～15:00

② 1月7日（水）、2月4日（水）
　 13:30 ～ 15:00
所 ①船岡生涯学習センター

②柴田町地域福祉センター
問 柴田町地域包括支援センター

℡ 86-3340

生活保護の相談（要予約）

　仙南保健福祉事務所の相談員が生活保
護の相談に応じます。毎月初回の相談日
には、ハローワークの就労支援ナビゲー
ターが同席し就労相談も行います（午後
のみ）。※別日程を希望する場合は要相談
日 1 月 5 日、19 日、26 日の月曜日

2 月 2 日、9 日、16 日の月曜日
10:00 ～ 15:00

所 役場１階相談コーナー
問 福祉課　℡ 55-5010

　下名生ファーム産の米と豆を使って、
3㎏のみそを作ります。
講師　農事組合法人 下名生ファーム
日 1 月 24 日（土）9:30 ～ 12:00　　
所 船岡生涯学習センター　調理室
人 小学生と保護者 10組（先着順）
費 1,000 円（1 組）
持 エプロン、三角巾、マスク、筆記用具
申 1月16日（金）まで電話で下記へ
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

　心身の不調につながるストレスについて学ぶ講演会を開催します。
講師　尚絅学院大学　准教授　内田　知宏 氏
日 2 月 13 日（金）13:30 ～ 15:30　受付 13:00 ～
所 船迫生涯学習センター　
対 町民、町内に勤務する方
人 50 人（先着順）　費 無料
申 2月6日（金）まで下記の電話または二次元コードから申し込み
申 問 健康推進課　℡ 55-2160

　健康や認知症、財産管理に関する悩み
や疑問、心配事などの相談ができます。
日 1 月 21 日（水）10:00 ～ 11:00
所 七十七銀行船岡支店兼槻木支店
（船岡駅前）

問 柴田町地域包括支援センター 
　℡ 86-3340 
槻木地域包括支援センター
　℡ 56-5764

銀行ロビーを活用した高齢者の
皆さんの「健康・福祉相談会」

　聴覚障害のある方やそのご家族、関係
者など、どなたでもご参加いただけるサ
ロンです。手話や筆談など、安心できる
コミュニケーション手段で対応いたしま
す。お気軽にお越しください。
日 2 月 5 日（木）13:30 ～ 15:30
内容　「知っておきたい防犯対策」
「最近の詐欺の手口にはどんなのがあ
るの」、「スマホやネットを使う時に気
をつけた方がいいことは」など、大河
原警察署生活安全課の方からお話しい
ただきます。詐欺被害にあわないよう
備えましょう。

所 槻木生涯学習センター会議室
費 無料　
問 県聴覚障害者情報センター
（みみサポみやぎ）
℡ 022-393-5501　℻ 022-393-5502
　info@mimisuppo-miyagi.org

　さまざまな事情で自分の家族と暮らせない子どもたちがいます。そのような子ども
たちを家庭に迎え入れ、子どもの健やかな育ちを応援する、それが里親制度です。
　説明会では、里親制度のお話や里親体験談、さらに個別相談会を行います。事前予
約は不要です。個別相談会のみの参加もお待ちしております。
　お気軽にお越しください。
日 1 月 17 日（土）13:30 ～ 16:00　
所 亘理町役場　1 階多目的スペース　対 里親制度に関心がある方　申 不要
問 みやぎ里親支援センターけやき　℡ 022-718-1031

募集区画　1 区画（1区画50坪程度）
　※先着順　
応募条件　河川敷の環境美化などボラン
ティア活動を年７回程度行うこと。
所 船岡字川端地内
（白石川右岸しばた千桜橋下）

費 柴田河川ふれあい農園愛護会運営費
として、年額 2,000 円負担

申 1月5日（月）から30日（金）まで電話で
下記へ

問 都市建設課　℡ 55-2121

　お子さんの発育・発達や子育てに関す
る相談に保健師、栄養士、歯科衛生士が
対応します。
日 1 月 28 日（水）9:15 ～ 10:45

受付　9:15 ～ 9:30
10:00 ～ 10:15

所 保健センター
対 乳幼児と保護者
人 各 10 組程度（先着順）
申 1月5日（月）から1月27日（火）まで電

話または二次元コードで申し込み
問 健康推進課　℡ 55-2160

聞こえにくくても安心！
柴田町みみサポサロン
（手話通訳・要約筆記付き）

親子みそづくり体験

「ふれあい農園」会員

 メンタルヘルス講演会「ストレス解消について」

乳幼児相談
令和８年１月から予約制になります

里親制度広域説明会の開催
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学　校 日 主な行事
船岡小学校
℡55-1064 23 フリー参観

槻木小学校
℡56-1029 27 新入学児童保護者

説明会
船迫小学校
℡56-5394 30 新入学児童保護者

説明会
西住小学校
℡53-3227 16 校外学習（3年生）

東船岡小学校
℡55-1811 30 子ども議会（6年生）

船岡中学校
℡55-1162

9 実力テスト（全学年）
23 新入生保護者説明会

槻木中学校
℡56-1331

9 実力テスト（全学年）
30 新入生保護者説明会

船迫中学校
℡54-1225 8 実力テスト（全学年）

中学校共通 29 私立高校入試A日程
小中学校共通 〜 1/7 冬季休業日

8 冬休み明け集会
・町ホームページ【子育て・教育】→【小学校・中学校】

→【小中学校の主な学校行事予定】に、同内容を掲
載しています。

・日程が変更になる場合がありますので、詳細は各学
校にお問い合わせください。

生 活 相 談
柴田町地域福祉センター内（相談室2）

9:00 〜 12:00
相談区分 相　談　日
生　　活 火曜日

問 柴田町社会福祉協議会ふれあい福祉セン
ター（船岡字中島 68）　℡ 58-1771

人権・行政相談
町民相談室（役場 1 階）

9:00 〜 12:00
相談区分 相　談　日

人　　権 7日㈬、14日㈬、
28日㈬

行　　政 21日㈬
問 町民環境課　℡ 55-2113

消費生活相談
町民環境課

9:00 〜 16:00（祝・休日除く）
相談区分 相　談　日
消費生活 月・水・金曜日

問 町民環境課　℡ 55-2113

児童家庭相談
子ども家庭課

9:00 〜 17:00（祝・休日除く）
相談区分 相　談　日
児童家庭 月〜金曜日

問 子ども家庭課　℡ 55-2115

土星と冬の星座

　令和７年度で生ごみ処理容器購入費を
補助する制度を終了します。購入を検討
している方は、お早めに申請お願いいた
します。申請額が予算額に達した場合は
年度末を待たずに終了となります。
　詳細は町ホームページをご覧ください。
対 町内に住所を有する個人の方
補助額
・電気式生ごみ処理機　上限 20,000 円

購入金額（税込）の 3 分の 1 以内
・ＥＭ式生ごみ処理機　  上限 3,000 円
　購入金額（税込）の 2 分の 1 以内
※購入前申請となります。ご注意ください。
問 町民環境課　℡ 55-2113

　和太鼓を叩いて、体力の向上を図り、
リズム感や協調性を養います。
日 1 月 17 日（土）10:00 ～ 11:30

2 月 7 日（土）10:00 ～ 11:30
所 船岡生涯学習センター
対 小学生（家族同伴可）
人 10 人　費 無料　申 不要
持 上靴、タオル、飲み物

※スカートでの参加は不可
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

　河川愛護を広く啓発することを目的に
募集を行った「川をきれいにする児童図
画・ポスター」の入選作品を展示いたし
ます。
主催　阿武隈川水系水質汚濁対策連絡協

議会（国土交通省仙台河川国道事務所）
日 1 月 30 日（金）〜2 月 6 日（金）

10:00 ～ 18:00
※2月3日（火）・4日（水）は「ゆるぷら」定

休日の為展示は見学できません。
所 柴田町まちづくり推進センター
「ゆるぷら」

問 町民環境課　℡ 55-2113

　収集した貴重な資料の劣化を防ぐ「く
ん蒸作業」のため、下記の期間の見学は
できません。なお、しばたの郷土館の他
の施設は通常通り利用できます。
※１月27日（火）から29日（木）は伝承館体験

学習室が窓口となります。
期間　1 月 25 日（日）～ 29 日（木）
問 しばたの郷土館　℡ 55-0707

　「日本民謡宮城じょんがら会」のおさ
らい会を開催します。
日 1 月 24 日（土）　

開場 11:30 ～　開演 12:30 ～
所 船迫公民館　費 無料
問 日本民謡宮城じょんがら会

℡ 090-8924-4030（庄司）

　太陽の村にある望遠鏡で季節の星空を
観望します。
日 1 月 27 日（火）19:00 ～ 20:00
所 柴田町太陽の村「太陽の家」屋上
（天候不良時は中止）
※時間内自由参加　

費 無料　
持 懐中電灯
問 柴田町観光物産協会　℡ 56-3970

新春民謡おさらい会

生ごみ処理容器
購入費補助金

終了のお知らせ

和太鼓体験会「創業カフェ」開催
〜一歩を踏み出すきっかけは、
　　　　いつも小さな会話から〜

　「起業にちょっと興味があるけれど、
誰に聞けばいいの」、「まだアイディアが
まとまらなくて・・・」そんな方に向けて、
創業カフェ（創業お茶会）を開催します。
　お茶を飲みながらゆるく気軽に話せる
創業志望層の交流会です。
日 1 月 24 日（土）10:00 ～ 11:30
所 カフェ＆コワーキング Kitai
費 1,000 円（ドリンク代込み）
人 10 人（先着順）
申 1 月 22 日（木）
問 しばたの未来㈱（柴田町連携創業支援

事業者）℡0224-87-8970
　info@shibata-mirai.jp

「川をきれいにする児童図画・
ポスター」入選作品　巡回展示開催

資料展示館「思源閣」の臨時休館
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

１/ ２成人招福絵馬展　町内全小学校の絵馬を展示します。
日 1 月 5 日（月）～ 15 日（木）※最終日は 15:00 まで

 
ベビーママヨガサークル＆体験会
　ベビーママヨガとおしゃべりタイムで心も体もスッキリしましょう。
日 1 月 22 日（木）10:30 ～ 11:30　対 生後３カ月から１歳までの子どもとママ 
費 300 円　持 動きやすい服装、飲み物、赤ちゃんのおでかけセット
講師　リ・ソラヨガ　申 １月 19 日（月）まで電話で下記へ
しばたおもちゃ病院　壊れたおもちゃを直します。
日 1 月 25 日（日）10:00 ～ 11:00（受付）　費 無料　※部品交換時実費負担有

バレンタインアイシングクッキーワークショップ
　アイシングクリームを使ってクッキーに装飾します。
日 2 月８日（日）11:00 ～ 13:00　対 ４歳以上（８歳以下は保護者同伴）　費 1,500 円 
持 エプロン、ウエットティッシュ、持ち帰り用袋　
講師　宮城県仙南アイシングクッキー教室 toei
申 ２月５日（木）まで電話で下記へ

軒下マルシェ冬の陣（あったマルシェ）
　イオンタウン柴田各店舗軒下で手作り作品の販売やキッチンカー（あたたかいメ
ニューなど）が出店します。
日 1 月 24 日（土）10:00 ～ 14:30
町内会デジタル化相談会 
　町内会や地域活動のデジタル化、LINE 活用についてご相談ください。
日 1 月 15 日（木）10:30 ～ 11:30　対 町内会役員など２名以上での参加 
費 無料　申 1 月 12 日（月・祝）まで電話で下記へ
サークル＆イベント相談会　サークル活動などの悩みをご相談ください。
日 1 月 18 日（日）10:30 ～ 12:00、14:00 ～ 15:30　費 無料 
申 1 月 17 日（土）まで電話で下記へ
パソコン個別相談会 
日 1 月 29 日（木）10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00
対 パソコンの使い方に不安がある方 　費 無料 
持 パソコン　申 １月 26 日（月）まで電話で下記へ
スマホ個別相談会 
日 1 月 30 日（金）10:30 ～ 11:30、13:30 ～ 14:30、15:00 ～ 16:00 
対 スマートフォンの使い方に不安がある方　費 無料 
持 スマートフォン　申 １月 29 日（木）まで電話で下記へ
————————————————————————————————————————
問 まちづくり推進センター「ゆる . ぷら」(イオンタウン柴田内)　℡ 86-3631

【開館時間】10:00 ～ 18:00　休館日／火曜日・水曜日
※年始は１月３日（土）まで休館となります。

ギャラリー展示

住民主催イベント・体験会

子育てサロン「きらら」 　日 1月9日（金）、23日（金）10:00 ～ 12:00
　子どもと保護者がつどい、みんなで楽しく交流をするひろばです
コミュニケーション麻雀「雀のお宿」　日 1月6日（火）10:00 ～ 12:00
　年齢、性別関係なく、初めての方も楽しく参加できます。
社協こども特別食堂　日 1月23日（金）11:00 ～ 14:00
　大人も子どもも誰でも参加できます。
————————————————————————————————————
問 柴田町社会福祉協議会（地域福祉センター内）　℡ 58-1771

主催事業
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　　　　　日・曜日

区分　　　　　　　
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

プール A 面 休 

館 

日

休 

館 

日

休 

館 

日

☆☆☆休 

館 

日

☆☆☆☆☆☆休 

館 

日

☆☆☆開 

放 

日

☆☆休 

館 

日

☆☆☆☆☆☆休 

館 

日

☆☆☆
プール B 面 ◯☆☆ ☆☆☆◯☆☆ ☆☆☆ ☆☆ ☆☆☆◯☆☆ ☆☆☆
トレーニング室 ◯◯◯ ◯◯◯◯◯◯ ◯◯◯ ◯◯ ◯◯◯◯◯◯ ◯◯◯

文化講座　費 500 円　※材料費など発生する場合あり

月 19 日
10:00〜11:30

かんたんカリンバ教室
10人

18:00〜19:30 10人
火 6 日、20 日 18:00〜20:00 カービング（せっけん彫刻）

教室
10人

水 14 日、28 日 10:00〜12:00 10人
木 15 日、29 日 10:00〜11:30 刺しゅう教室 10人

金 9 日、23 日 18:00〜19:30 たのしいコーラス教室
（23 日はロビーで開催） 10人

成人教室　費 500 円＋施設利用料（町内300円、町外450円）　

月 5 日、12 日、
19 日 13:00〜14:00

椅子ヨガ（12日は休講）
【追加開催】13日（火）13:00〜

29日（木）14:15〜
15人

18:00〜19:00
ナイトヨガ

15人
19:15〜20:15 15人

火 6 日、13 日、
20 日

10:00〜11:00 やさしいヨガ 15人
14:30〜15:30 ＺＵＭＢＡ® 15人
19:00〜20:00 ピラティス 15人

水 7 日、14 日、
21日、28 日

10:00〜10:50 肩・腰・膝痛改善教室 15人
19:00〜19:50 簡単エアロ 15人

木 8 日、15 日、
22 日、29 日 13:00〜14:00 リラックスヨガ 20人

金 9 日、16 日、
23 日、30 日

10:00〜11:00 SALSATION® 15人
13:00〜14:00 ピラティス（23日は休講） 15人

19:00〜19:50 脂肪燃焼エクササイズ
（23日は休講） 12人

子ども向け教室　費 500 円＋施設利用料（町内210円、町外320円 ※幼児は施設利用料不要）

月 12 日、19 日 15:00〜15:40 キッズ体育教室（2 ～3 歳） 15人
16:00〜16:50 キッズ体育教室（4 ～ 6 歳） 15人
17:00〜17:50 キッズ体育教室（小学校低学年） 15人

—————————————————————————————————————————
申 随時受け付け　受付窓口または電話で下記へ
問 柴田町総合体育館　℡ 86-3822

1
月
体
育
施
設
一
般
開
放
日

　どなたでもご利用できます。お気
軽にご利用ください。なお、行事な
どにより開放日が変更になる場合が
あります。

日 1月11日㈰
9:00 〜 13:00（高校生以下）
13:00 〜 16:00

※ジュニア用テニスラケットを貸し
　出しています。

２
月
分

（2月分）  日 1月5日㈪ 18:50

（3月分）  日 2月2日㈪ 18:50
所 柴田町総合体育館

日 1月19日㈪ 18:50
所 役場 4 階多目的ホール

日 1月19日㈪ 19:20
所 役場 4 階多目的ホール

問 スポーツ振興課　℡ 87-8706

柴田町総合体育館調整会議

学校体育施設調整会議

社会体育施設調整会議

入間田テニスコート

自主事業および貸切り利用が入る場合がございます。詳しくは館内掲示板にてご確認ください。
【営業時間】月〜土曜日　9:00 〜21:00（施設利用時間 9:00 〜20:45）　日曜日・祝日11:00 〜19:00（施設利用時間11:00 〜18:45）　年始休館日 1/3（土）まで
【無料開放日】1 月 18 日（日）

　毎年 4 月に、狂犬病集団予防注射を
実施しておりましたが、令和 8 年度か
らは、安全性・衛生面を考慮し実施しま
せん。今後は、かかりつけの動物病院な
どでの接種をお願いします。詳しくは町
ホームページをご覧ください。
問 町民環境課　℡ 55-2113

狂犬病集団予防注射の
廃止について
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

月　日 内　　科 内科薬局
外　　科 外科薬局

1月1日（木・元旦）
大沼胃腸科内科外科医院 ℡ 56-1441 かみまち薬局 ℡ 58-7380
さくらの杜診療所（大河原） ℡ 51-4625 ペガサス薬局（大河原） ℡ 87-6097

2日（金・年始）
いのまた胃と腸・内科クリニック ℡ 87-8750 つきのき駅南薬局 ℡ 51-8722
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 関谷薬局（大河原） ℡ 52-2133

3日（土・年始）
高沢内科 ℡ 57-1231 船迫調剤薬局 ℡ 55-4193
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 仙台調剤薬局大河原西店（大河原） ℡ 51-4011

4日㈰
村川医院 ℡ 54-2316 もみの木薬局 ℡ 54-3837
庄司クリニック（大河原） ℡ 51-3741 さとう調剤薬局（大河原） ℡ 51-4431

11日㈰
いとうハートクリニック（大河原） ℡ 87-8701 奥羽調剤薬局大河原店（大河原） ℡ 87-8472
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 関谷薬局（大河原） ℡ 52-2133

12日（月・祝）
甘糟医院（大河原） ℡ 53-1460 アイベル調剤薬局（大河原） ℡ 87-6733
さくらの杜診療所（大河原） ℡ 51-4625 ペガサス薬局（大河原） ℡ 87-6097

18日㈰
大沼胃腸科内科外科医院 ℡ 56-1441 かみまち薬局 ℡ 58-7380
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 カメイ調剤薬局大河原店（大河原） ℡ 51-3121

25日㈰
いのまた胃と腸・内科クリニック ℡ 87-8750 つきのき駅南薬局 ℡ 51-8722
乾医院 ℡ 56-1451 柴田オレンジ薬局 ℡ 56-3715

2月1日㈰ 船岡中央クリニック ℡ 86-5390 カメイ調剤薬局船岡店　 ℡ 86-5191
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 アイランド薬局（大河原） ℡ 53-4189

月　日 歯　　科
1月1日（木・元旦） 後藤歯科医院（大河原） ℡ 52-2533 谷津歯科医院（白石） ℡ 26-3254

2日（金・年始） 大河原歯科医院（大河原） ℡ 52-2250 吉田歯科医院（角田） ℡ 62-2130
3日（土・年始） 菊池歯科医院 ℡ 57-2950 村上歯科医院（蔵王） ℡ 33-4125
4日㈰ 船岡中央わたなべ歯科 ℡ 51-8820 せきね歯科クリニック（角田） ℡ 63-3531

11日㈰ 和野歯科医院 ℡ 55-5126 けんじ歯科クリニック（白石） ℡ 25-9933
12日（月・祝） フォルテファミリー歯科（大河原） ℡ 87-8101 竹内歯科医院（角田）　 ℡ 62-0880
18日㈰ あいはら歯科医院（大河原） ℡ 53-8138 清原歯科医院（白石） ℡ 25-1030
25日㈰ 玉野井歯科医院 ℡ 57-1711 目黒歯科クリニック（丸森） ℡ 79-2818

2月1日㈰ 西村歯科医院（川崎） ℡ 84-4851 ひかり歯科医院（白石） ℡ 22-2112

くらしのページ　1月健康を守る行事　所 保健センター　℡ 55-2160

休日急患当番医　（診療時間　9:00 〜 17:00）

母子健康手帳交付　所 健康推進課　持 妊娠届、妊婦のマイナンバーカードなど、来場者の本人確認書類、ボールペン
　　　　　　　　　　※都合の悪い方は、電話でご相談ください。

平日夜間救急外来　仙南夜間初期急患センター　℡ 51-9986

科目／内科　日 平日 18:45 〜 21:30　所 みやぎ県南中核病院の正面駐車場内
対 中学生以上で直接来院できる方（救急車が必要な重症患者は対象外）

　
夜間の急な発熱やけがなどで医療機関の受診を迷ったときは

・こども夜間安心コール　℡ 022-212-9390　日 毎日 19:00 〜翌 8:00
・おとな救急電話相談　　℡ 022-706-7119　日 毎日 24 時間

事　業　名 月　日 対象者 受付時間 場　所

1 歳お誕生相談 1月30日㈮ 令和7年1月生まれ ① 9:10 〜 9:25
② 10:30 〜 10:45 保健センター 1 階

1 歳 6 カ月児健康診査 1月14日㈬ 令和6年5・6月生まれ 12:30 〜 13:00 船迫こどもセンター
2 歳児歯科健康診査 1月20日㈫ 令和5年9月生まれ 12:30 〜 12:50 船迫こどもセンター
3 歳 6 カ月児健康診査 1月21日㈬ 令和4年8月生まれ 12:30 〜 13:00 船迫こどもセンター
母子健康手帳交付
※下記参照

1月7日、14日、21日、
28日、2月4日の水曜日 妊婦（代理交付可） 9:00 〜 10:00 健康推進課窓口


