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　インターネットまたは紙の調査票によ
るいずれかの方法で回答、提出をお願い
します。国勢調査は外国人の方を含む日
本に住んでいるすべての人・世帯に回答
の義務があります。期限までに回答が確
認できない場合は、調査員が回答のお願
いに伺います。
問 まちづくり政策課　℡ 54-2111

　大地震を想定した防災訓練を実施しま
す。消防署や自衛隊による車両の展示や
ドローン飛行、避難所開設訓練や救命救
急体験（AED 心肺蘇生法、止血法）など
を行います。訓練会場へは正面入口から
お入りください。駐車場は、総合体育館
駐車場およびアステムチャレンジスタジ
アムをご利用ください。なお、訓練当日
の午前８時頃に柴田町全域で、緊急速報

（エリア）メールを配信します。
日 10 月 19 日（日）　9:15 ～ 10:50
所 柴田町総合体育館
問 総務課　℡ 55-2111

　仙南広域都市計画区域マスタープランの見直しに関する説明会・公聴会
説明会　10 月 20 日（月）　19:00 ～　角田市役所東庁舎　３階 301 会議室

10 月 22 日（水）　19:00 ～　白石市防災センター　大会議室
10 月 24 日（金）　19:00 ～　大河原町役場　３階大会議室
10 月 27 日（月）　19:00 ～　蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）

公聴会　11 月 11 日（火）　19:00 ～　宮城県大河原合同庁舎　３階 301 会議室
※素案の内容は県ホームページ（http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/tosikei/）をご覧ください。公聴会に

関する公述の申出の締切は 11 月 4 日（火）までとします（当日消印有効）。詳細については宮城県公報を
ご覧ください。なお、公述の申出がない場合は、公聴会を中止し、その旨県ホームページでご案内します。

問 宮城県土木部都市計画課　℡ 022-211-3134　　都市建設課　℡ 55-2121

日 11 月 3 日（月・祝）　9:00 ～ 15:00
所 しばたの郷土館

【亭主】
　如心庵（濃茶席：裏千家・猪股宗鶴 
　　社中）
　和室広間（薄茶席：三彩流・坂本香苑 
　　社中）
申 事前申込 【濃茶席、薄茶席】 3,000円

　℡ 070-6498-8340（渡邉）
当日【薄茶席】1,000 円
　直接会場で申し込みください。

主催　しばた茶会運営委員会
問 しばたの郷土館 ℡ 55-0707

都市計画変更に関する説明会等の開催について

しばた秋茶会

柴田町地震対策総合防災訓練

令和７年国勢調査
回答期限は10月８日（水）まで

会計年度任用職員
職　　種 発掘作業員 一般事務等補助
募集人数 ５人 １人
勤 務 先 しばたの郷土館 健康推進課

職務内容 発掘作業の補助業務 国民健康保険および国民年金に関
する事務補助全般

区　　分 パートタイム パートタイム
募集対象 複数遺跡の発掘に従事経験がある方 ー
任用期間 11月1日〜12月31日 11月17日〜令和８年３月27日

勤務時間 平日８:30 〜 17:15
月 15 日以内 ※土日勤務あり

平日 10:00 〜 15:00
月 20 日（80時間）以内

報　　酬 時給 1,127 円 時給 1,127 円
社会保険 なし なし
雇用保険 あり なし
通勤手当 あり あり
申し込み 10月17日（金）まで下記へ

提出書類 履歴書「柴田町会計年度任用職員（一般職）」（写真貼付）を提出。
※履歴書は下記で配布または町ホームページからダウンロード可能。

選考方法 書類審査、面接

そ の 他 提出書類の返却はしません。採用決定後、健康診断書（自己負担）の提
出をお願いします。

問 しばたの郷土館 ℡ 55-0707 健康推進課　℡ 55-2114

　柴田家の菩提寺である大光寺や陸上自衛隊船岡駐屯地など船岡地区のスポットをバ
スで巡ります。
日 11 月 11 日（火）　9:00 ～ 13:00（8:50 槻木生涯学習センター第二駐車場集合ま

たは、9:10 柴田町図書館駐車場集合）
対 町民　　人 15 人（先着順）　　費 1,200 円（保険料、昼食代）
持 飲み物、雨具、動きやすい服装　　申 10月6日（月）9:00 から電話で下記へ
問 しばた 100 選活用チーム（まちづくり政策課内）　℡ 54-2111

「しばた100選」バスツアー  ～船岡コース～
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

　線路工事のため、下記の日時を計画運
休します。詳細は下記へ
日 11 月１日（土）

20:30 から終電まで
問 阿武隈急行㈱

℡ 024-577-7132

対 町内にお住まいで、保護者が仕事や看護・介護、病気、妊娠出産などのため、家
庭で保育が困難な世帯の児童

　※お子さんが出生前でも、入所時に対象児童となる場合は申込が可能です。
申 11 月 4 日（火）から12日（水）まで（平日８:30 〜 17:00）、申込書などに必要事項

を記入し、第１希望の保育所・認可小規模保育施設に提出してください。申込書
などは 10 月１日（水）から各保育施設および子ども家庭課で配布のほか、町ホーム
ページからもダウンロードできます。　

問 子ども家庭課　℡ 55-2115

　下記の地域に建物を新築した場合、建
物等新築届出の提出が必要となります。

　初心者の方でもスマートフォンを便利に使いこなすための講習会です。スマート
フォンをお持ちでない方も受講できます。
日 下記コースからお選びください。（全３回コース）　　所 船岡公民館　2 階会議室

　初心者でも学べる講習会です。スマホ
を持っていない方も参加可能です。
日 ① 10 月 15 日（水）、② 16 日（木）

9:30 ～ 16:00
①②共通　安心・安全にインターネット

を楽しむ・宮城県独自のアプリ「デジ
タル身分証アプリ」を知る・宮城県警
察職員によるスマホ安全講話

①メッセージアプリを使う
②スマホで確定申告・マイナンバーカー

ドを健康保険証として利用・公金受取
口座の登録

所 保健センター　３階　入札室
人 各 15人（先着順）　※両日の参加も可
費 無料　
持 筆記用具、スマホ（持っている方）、マ

イナンバーカード、昼食　
申 10 月８日（水）まで、電

話または二次元コード
で申し込みください。

問 県デジタルみやぎ推進課
℡ 022-211-2472

阿武隈急行計画運休
ページリンク

阿武隈急行線の計画運休について

建物を新築された方へ

宮城県主催スマホ講習会

令和８年度 保育所・認可小規模保育施設入所児童

問 都市建設課　℡ 55-2121

船 

岡 

地 

区

船岡中央１丁目〜３丁目
船岡東１丁目〜４丁目
船岡西１丁目〜２丁目
船岡南１丁目〜２丁目
北船岡１丁目〜３丁目
船岡土手内１丁目〜３丁目

槻 

木 

地 

区

槻木白幡１丁目〜５丁目
槻木新町１丁目
槻木上町１丁目〜３丁目
槻木下町１丁目〜３丁目
槻木東１丁目〜２丁目
槻木西１丁目〜３丁目

スマートフォン講習会

内容　
　◯マイナポータルを活用しよう
　◯マイナンバーカードを健康保険証として利用しよう、公金受取口座の登録をしよう
　◯全国版救急受診アプリ（Q助）で病気やけがの緊急度を判定しよう
　◯ハザードマップポータルサイトで様々な災害のリスクを確認しよう
　◯地理院地図を使って身近な土地の情報を知ろう
　◯デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう
　◯柴田町が提供するオンラインサービスの利用方法
人 各 20 人（先着順）　　費 無料　　持 スマホ（持っている方）、筆記用具
申 下記内容をメールまたは FAX、電話で 11 月 7 日（金）まで申し込みください。
　①希望日程、②住所、③氏名、④電話番号、⑤スマホ所有の有無、
　⑥習熟度（初心者・最低限使える・概ね使える）
　　（一社）宮城県年金協会　℡ 022-266-4184　　  info@miyagi-nenkin.jp　
　　℻ 022-266-3022　
問 まちづくり政策課　℡ 54-2111

Ａ 11/15（土） 10:00〜12:10 11/16（日） 10:00〜13:20 11/22（土） 10:00〜12:10
Ｂ 11/15（土） 13:00〜15:10 11/16（日） 14:00〜16:10 11/22（土） 13:00〜16:20
Ｃ 11/23（日） 10:00〜12:10 11/29（土） 10:00〜13:20 11/30（日） 10:00〜12:10
Ｄ 11/23（日） 13:00〜15:10 11/29（土） 14:00〜16:10 11/30（日） 13:00〜16:20

施設名 対象児童 所在地 電話番号 定員

公
　
立

船岡保育所

満６カ月以
上の乳幼児

船岡新栄２-18-1 55-1253 160人
槻木保育所 槻木下町 2-6-31 56-1332 100人
西船迫保育所 西船迫 2-5-29 57-1387 100人

私
　
立

しばたペンギン国際幼児園
※０・１歳児を募集します。 船岡字下横橋 54-1 86-4481 50人

認可保育園カラーズつきのき園
※０・２・３・５歳児を募集します。 四日市場字神明 203 87-8946 60人

ハピネス保育園柴田 満２カ月以
上の乳幼児 槻木東 1-1-5 86-9812 72人

認
可
小
規
模
保
育
施
設

あんこハウス（土曜日休業）

２歳児まで
の乳幼児

船岡東 1-4-30 54-5305 10人
モンテッソーリこどもの家ぽこぽこふなおか 船岡中央 2-5-32 51-8834 19人
小規模認可保育園カラーズふなおか園 船岡字久根添 67-1 87-8466 19人
ゆるりんのおうち槻木 槻木白幡２-10-34 87-8723 12人
小規模認可保育園どれみ 槻木上町 3-2-15 87-8747 12人
くまの子 船迫字庚申前 24 87-8992 12人
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生 活 相 談
柴田町地域福祉センター内（相談室2）

9:00 〜 12:00
相談区分 相　談　日
生　　活 火曜日

問 柴田町社会福祉協議会ふれあい福祉セン
ター（船岡字中島 68）　℡ 58-1771

人権・行政相談
町民相談室（役場 1 階）

9:00 〜 12:00
相談区分 相　談　日

人　　権 1日㈬、8日㈬、15日㈬、
22日㈬、29日㈬

行　　政 22日㈬
問 町民環境課　℡ 55-2113

消費生活相談
町民環境課

9:00 〜 16:00（祝・休日除く）
相談区分 相　談　日
消費生活 月・水・金曜日

問 町民環境課　℡ 55-2113

児童家庭相談
子ども家庭課

9:00 〜 17:00（祝・休日除く）
相談区分 相　談　日
児童家庭 月〜金曜日

問 子ども家庭課　℡ 55-2115

　ボタン電池やリチウムイオン電池、充
電式電池、電子タバコや電化製品のバッ
テリーなどはごみ集積所に出せません。
町民環境課窓口までお持ちください。
問 町民環境課　℡ 55-2113

　令和８年４月入園の園児を募集します。入園願書の配布と受付は各幼稚園となりま
す。なお、第二たんぽぽ幼稚園は令和７年度末で閉園のため募集はありません。
願書配布　９月 16日（火）から
願書受付　11 月 4 日（火）から　※浄心幼稚園のみ 11 月 1 日（土）から
問 熊野幼稚園 ℡ 55-5051　浄心幼稚園 ℡ 54-3632　たんぽぽ幼稚園 ℡ 56-1239

　９月・10 月は「行政相談月間」です。
国の仕事やサービス、各種制度の手続き
などに関し困っていることや要望したい
ことの相談に応じ解決の促進を図ります。
　今月は、人権・生活・消費生活に関す
る相談も含めた「総合相談」を開催しま
す。お気軽にご相談ください。
日 10 月 22 日（水）　9:00 ～ 12:00
所 ・槻木生涯学習センター２階　和室

・柴田町役場１階　町民相談室
行政相談委員　大宮　照夫、武山　昭彦
問 町民環境課　℡ 55-2113

　農業委員会委員の任期満了（令和８年２月28日）に伴い、農地利用の集積・集約化
を推進し、農業振興の向上と委員会活動の活性化を図るため、行動力や熱意のある農
地利用最適化推進委員を公募します。

　町営住宅の入居者を募集します。申込者が募集戸数を超えた場合は抽選になります。

柴田町農地利用最適化推進委員

町内私立幼稚園４月入園の園児
熊野幼稚園・浄心幼稚園・たんぽぽ幼稚園

町営住宅入居者

公募方法　推薦と応募があります。推薦の場合は、個人の推薦（3人以上の推薦者連名）
と法人・団体などの推薦があります。それぞれ届出書に必要事項を記入のうえ、下
記まで直接持参または郵送してください。　※届出書は農業委員会事務局で配布するほ
か、町ホームページからダウンロードできます。

応募期間　10月16日（木）から11月17日（月）まで下記へ　※郵送の場合は11月17日（月）必着
選考方法　評価委員会の意見を受けて選考し、農業委員会会長から委嘱されます。
問 農業委員会事務局　℡ 55-2117

申 10月1日（水）から14日（火）までに申込用紙を下記へ（平日 8:30 〜 17:00)
申込用紙は10月1日（水）から、都市建設課で配布します。

家賃　入居者の収入額や家族構成などによって異なります。
鍵の引渡し時期　11月28日（金）　　問 都市建設課　℡ 55-2121

住宅名 間取りなど

北船岡
１ＬＤＫ １戸　単身可（10 階建の２階）
１ＬＤＫ １戸　単身可（８階建の４階）
３ＬＤＫ １戸　単身不可（８階建の３階）

槻木駅前
３ＬＤＫ １戸　単身不可（11 階建の９階）
３ＬＤＫ １戸　単身不可（11 階建の 11 階）
４ＤＫ １戸　単身不可（11 階建の 11 階）

募集人数 ６人　担当地区及び区域毎に決定します。（下表）
就 任 日 農業委員会初総会の日
任　　期 委嘱日〜令和 11 年２月 28 日
身　　分 地方公務員法第３条第３項第１号に規定する特別職の地方公務員

主な職務 ・農地利用の集積、集約化の推進　・耕作放棄地の発生防止と解消の推進　・農地中間管
理事業の利用促進　・農業委員との連携　・農業委員会総会、研修会などへの出席

出務日数 ・月２回から３回程度 ( 現地調査、農家相談、パトロールなど ) で現場活動が基本です。
・定例総会へ出席し、意見を述べることがあります。

報　　酬 町の条例の規定により支給

そ の 他 農業委員と農地利用最適化推進委員の兼務はできません。
※両方への応募はできます。農業委員応募締切 10 月 17日（金）まで

農地利用最適化推進委員
の担当地区（各地区１名）

船岡 ･ 新田 ･ 上名生・中名生 ･ 下名生地区 槻木 ･ 四日市場地区
上川名・富沢地区 入間田地区
葉坂・成田・小成田・海老穴地区 船迫・本船迫地区

ボタン電池などの廃棄について

行政相談月間
～行政に関しての困りごとはありませんか～



● お知らせ版 第990号4

日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

仙南保健所からのお知らせ

　骨髄移植を希望する患者さんのため、
ドナー登録にご協力ください。
日 10月2日（木）、16日（木） 

9:30〜11:30
対 18歳〜54歳で、体重が男性45㎏以

上、女性40㎏以上で、骨髄提供を理
解している健康な方

　

　感染が気になる方は、検査を無料で
受けることができます。
エイズ・クラミジア・梅毒
B型肝炎・C型肝炎
日 10月2日（木）、16日（木） 

9:30〜11:30

※上記はすべて予約が必要です。
※電話相談は随時受け付け。
所 仙南保健福祉事務所
予 問 仙南保健福祉事務所
　疾病対策班　℡ 53-3121

　アルコールや薬物、ギャンブル等の
「依存症」で悩み苦しんでいる方は、抱
え込まずご相談ください。
日 10月15日（水）　

① 13:00 〜 13:50　② 15:30 〜 16:20
　

　正しい知識や対応方法を学び、家族
の気持ちを語り合える場です。
日 10月15日（水）　14:00 〜 15:00
　

　思春期の悩みを抱えている方やひき
こもりの方、関係者の方に対し、精神
科医などが相談に応じます。
日 10月6日（月）　13:30 〜 16:20

※上記はすべて予約が必要です。
所 仙南保健福祉事務所
予 問 仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　℡ 53-3132

思春期・ひきこもり専門相談

依存症専門相談

依存症家族教室

骨髄バンクドナー登録

感染症検査・相談

心の健康相談
　心の悩みを抱えている方やその関係者
に対し、精神科医が相談に応じます。
日 10 月 22 日（水）　13:30 ～ 14:30、

14:15 ～ 15:15、15:00 ～ 16:00
所 保健センター　※要予約
予 問 健康推進課　℡ 55-2160

　老齢基礎年金の年金額を計算するときに、保険料の免除や猶予の承認を受けた期間
がある場合は、保険料を全額納付した場合と比べて年金額が低額となります。しか
し、免除などの承認を受けた期間の保険料については、後から納付（追納）することに
より、老齢基礎年金の年金額を増やすことができます。追納ができるのは追納が承認
された月の前 10 年以内の免除等期間に限られており、原則古い期間から納付になり
ます。また、保険料の免除もしくは納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して３年
度目以降に保険料を追納する場合には、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応
じた加算額が上乗せされます。
　保険料を追納するための納付書の発行には申し込みが必要です。お近くの年金事務
所の窓口にお問い合わせください。口座振替ならびにクレジット納付はできません。
年金受給のご相談の際は予約相談をご利用ください
　スタッフが事前に準備のうえ対応しますので、スムーズに相談できます。
予約相談を利用できる相談・手続き
　・各種年金請求（一時金を含む）の手続き
　・見込額・記録確認
　・各種通知書の内容確認、再交付申請
予約相談日
　・月～金曜日９:00 ～ 16:00　・土曜開所日 10:00 ～ 15:00　
　・延長開所日９:00 ～ 18:00

※土曜開所日および延長開所日について、一部の年金事務所では予約相談を行っておりません。
予約電話　平日８:30 ～ 17:15　℡０５７０- ０５

ゴ

- ４
ヨ

８
ヤ

９
ク

０
ヲ

（予約受付専用電話）
※予約の際は基礎年金番号の分かるものをご準備ください。

インターネット予約（年金請求に関する手続き）　土日祝日を含め毎日８:00 ～ 23:00
　インターネットからの予約申し込みには基礎年金番号およびインターネットメール
アドレスが必要です。

※「日本年金機構　予約相談」で検索
問 健康推進課　℡ 55-2114　大河原年金事務所　℡ 51-3111

　予防接種法に基づき、高齢者新型コロナワクチン予防接種を実施します。接種を希
望する方は、直接実施医療機関に予約して接種を受けてください。
日 10 月 1 日（水）～令和 8 年 3 月 31 日（火）

※期間や使用ワクチンは医療機関ごとに異なります。医療機関へご確認ください。
対 接種日において、柴田町内に住所があり（原発避難者特例法に基づき、指定市町村

から町内に避難している方を含む）、以下のいずれかに当てはまる方
①満 65 歳以上の方　②満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫の
機能に障害を有する方（身体障害者手帳1級相当程度）
※上記②に該当する方は事前に健康推進課までご連絡ください。

接種回数　１回　　
費 7,000 円（生活保護世帯の方は医療機関で生活保護受給者証を提示すると無料）
持 接種費用、健康保険証、お持ちの方は身体障害者手帳・生活保護受給者証
実施医療機関（町内）　乾医院、いのまた胃と腸・内科クリニック、太田内科、大沼胃

腸科内科外科医院、しばた協同クリニック、玉渕医院、槻木皮膚科クリニック、船
岡今野病院、船岡中央クリニック、村川医院、毛利クリニック
※定期接種対象外の方（上記①②に該当しない方）は、「任意接種」として全額自己負担となり

ます。接種を希望する医療機関へご確認ください。
※町外の医療機関で接種する場合は、事前に医療機関または健康推進課へご確認ください。

事前の確認がない場合、全額自己負担となることがあります。
問 健康推進課　℡ 55-2160

免除された保険料を追納すると
満額の年金額に近づけることができます

高齢者新型コロナワクチン予防接種の費用助成について
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からだ測定会

乳がん検診
　令和 8 年 1 月に、乳がん検診を実施
します。令和 8 年 4 月 1 日時点で、30
～ 39 歳の女性に超音波検査、40 歳以
上で前年度未受診の女性にマンモグラ
フィ検査を行います。受診を希望する方
は、下記二次元コードか電話で申し込み
ください。

大腸がん検診・前立腺がん検診
　大腸がん検診・前立腺がん検診を 12
月 27 日（土）まで実施しています。申し
込みをされていない方で受診を希望する
方は、12 月 15日（月）までに下記二次
元コードまたは、電話で申し込みくださ
い（年齢は令和８年４月１日時点）。
大腸がん検診  

対 40 歳以上の方　　　
前立腺がん検診　

対 50 歳以上～ 79 歳の
男性

申 問 健康推進課　℡ 55-2160

　戸籍法（昭和22年法律第224号）および住民基本台帳法（昭和42年法律第81号）の改
正により、本籍地の市区町村長から、順次、戸籍・住民票に記載される予定の「氏名
の振り仮名」が通知されます。通知された「氏名の振り仮名」を変更・訂正する届出
を行った場合、次のとおり年金関係の手続きが必要になる可能性があるため、注意し
てください。
年金受給者の方
　年金の受取先金融機関の口座名義の変更が必要な方に対しては、日本年金機構から

「氏名変更のお知らせ」（口座名義変更のご案内）をお送りします。「氏名変更のお知ら
せ」が届いた場合は、年金の受取先金融機関の口座名義（フリガナ）の変更手続きが必
要です。
※「氏名変更のお知らせ」が届く前に年金の受取先金融機関の口座名義（フリガナ）を変更すると、

口座名義（フリガナ）と年金記録の氏名のフリガナが相違し、年金の支払いが一時的に止まる場
合がありますので注意してください。

国民年金第１号被保険者の方
１．国民年金保険料を口座振替によりお支払いいただいている方

　「氏名の振り仮名」を変更・訂正する届出を行い、戸籍等に合わせて口座名義（フ
リガナ）を変更した場合は、改めて「国民年金保険料口座振替納付（変更）申出書兼
還付金振込方法（変更）申出書」の提出が必要となります。
※市区町村から通知された戸籍の氏名のフリガナを変更しても、国民年金の口座振替依頼の

名義は自動で変更されません。
２．国民年金保険料を納付書により納付していただいている方

　未納期間がある場合、変更後の氏名で国民年金保険料の納付書が再発行される場
合がありますので、重複納付とならないよう注意してください。なお、「氏名の振
り仮名」変更前、変更後のいずれの納付書でも納付可能です。

問 大河原年金事務所　℡ 51-3111

銀行ロビーを活用した高齢者の
皆さんの「健康・福祉相談会」

　予防接種法に基づき、高齢者インフルエンザ予防接種を実施します。接種を希望す
る方は、直接実施医療機関に予約して接種を受けてください。
日 10 月 1 日（水）～令和 8 年 1 月 31 日（土）

※ワクチンの在庫状況により接種できない場合がありますので、早めの接種（10 月～ 12 月）
をおすすめします。

対 接種日において、柴田町内に住所があり（原発避難者特例法に基づき指定市町村か
ら町内に避難している方を含む）、以下のいずれかに当てはまる方
①満 65 歳以上の方　
②満 60 歳以上 65 歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫の機能に障害があり日常

生活がほとんど不可能な方（身体障害者手帳 1 級相当程度）
※上記②に該当する方は事前に健康推進課までご連絡ください。

接種回数　１回　
費 1,500 円（生活保護世帯の方は医療機関で生活保護受給証を提示すると無料）
持 接種費用、健康保険証、お持ちの方は身体障害者手帳・生活保護受給証　
実施医療機関（町内）　乾医院、いのまた胃と腸・内科クリニック、太田内科、大沼胃

腸科内科外科医院、しばた協同クリニック、玉渕医院、船岡今野病院、船岡中央ク
リニック、村川医院、毛利クリニック、やすだ耳鼻咽喉科アレルギー科クリニック
※町外の医療機関で接種する場合は、事前に医療機関または健康推進課へご確認ください。事

前の確認がない場合、全額自己負担となることがあります。
問 健康推進課　℡ 55-2160　

　筋肉量や体脂肪量、握力、口の機能な
どを測定できます。軽運動も行います。
日 10 月 23 日（木）  9:30～、10:30～

※所要時間 50 分程度
所 船迫生涯学習センター
対 18 歳以上の町民
※ペースメーカー装着の方は不可
人 各 10 人程度（先着順）　　
費 無料　　持 上靴　　
申 前日まで電話で下記へ
問 健康推進課　℡ 55-2160

　健康や認知症、財産管理に関する悩み
や疑問、心配事などの相談ができます。
日 10 月 15 日（水）　10:00 ～ 11:00
所 七十七銀行船岡支店兼槻木支店
（船岡駅前）

問 柴田町地域包括支援センター 
　℡ 86-3340 
槻木地域包括支援センター
　℡ 56-5764

がん検診を受けましょう

町ホームページ

高齢者インフルエンザ予防接種の費用助成について

  年金について戸籍などに記載される氏名の振り仮名を
  変更する方へ（年金に関するお願い）
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

水曜オレンジカフェ
（認知症カフェ）

　オレンジカフェは、認知症の方や家族、
地域の方などが集まって、情報交換やレ
クリエーションで交流を深めることがで
きる場です。どなたでもお気軽にご参加
ください。
日 10 月８日（水）、22 日（水） 

13:30 ～ 15:00
所 柴田町地域福祉センター　
費 無料（飲み物持参）　　　申 不要
問 福祉課　℡ 55-2159

　日々の介護の悩みなど、介護経験者の
方とお話できる場所です。話を聞くだけ
でもお気軽に参加ください。
日 10 月 28 日（火）　13:30 ～ 15:00

所 槻木生涯学習センター
問 槻木地域包括支援センター

℡ 56-5764
日 ① 10月16日（木）　13:30～15:00

② 10 月 1 日（水）、11 月 5 日（水）
　13:30 ～ 15:00
所 ①船岡生涯学習センター

②柴田町地域福祉センター
問 柴田町地域包括支援センター

℡ 86-3340

　ひとりで悩みや不安を抱えていません
か。気兼ねなくご相談ください。
日 令和８年２月 28 日（土）まで　

10:00 ～ 17:00　※火、木、土曜日のみ
問 認定特定非営利活動法人仙台傾聴の

会（名取市市民活動支援センター内）
℡ 080-3199-4481

　1 歳児の親子のための楽しいイベントです。親子のきずなを深めたり、おとも
だちを作ったりして子育てのヒントをつかみませんか。
第１回目　親子ふれあい運動遊び　　日 10月29日（水） 10:00～11:30　

講師　中曽根　裕 氏 （仙台青葉学院短期大学 准教授）
第２回目　わらべうたと絵本の読み聞かせ　日 11月12日（水） 10:00～11:30

講師　杉山　秀子 氏（あっぷる保育園 元園長）
第３回目　音楽と劇 ｢みんなおいで！」　日 11月19日（水）　10:00～11:30

講師　柴田町子育てサポーター すきっぷ
所 船迫こどもセンター ホール
対 町内在住で未入所・未入園の 1 歳児

令和５年４月２日から令和６年４月１日生まれのお子さんとその保護者
人 20 組程度（先着順）　　持 水筒、タオル、紙おむつなど各自必要なもの
費 無料　　申 10月24日（金）まで下記へ
※３回全ての参加が原則ですが、参加できない日がある場合は申込み時にご相談ください。

子育て講座
　「育児がうまくいかない」、「イヤイヤばっかり」など、日々の子育ての悩みを
話してみませんか。聞いて学んで一緒に悩みを解決しましょう。
講師　子育てアドバイザー・チャイルドカウンセラー　志賀　智恵子 氏
日 10 月 30日（木）　10:00 ～ 11:30　　所 船迫こどもセンター
対 町内在住の未入所・未入園児の保護者　　人 10人（先着順）　　持 筆記用具
申 10月23日（木）まで電話で下記へ　※託児が必要な方は相談ください。
————————————————————————————————————————

問 柴田町子育て支援センター（船迫こどもセンター内）℡ 0224-55-5541

　県内のひとり親家庭の親または寡婦の方を対象に、就労に必要な知識・技能の習得
や資格取得を目指し講習会を開催します。
　託児は、３歳から小学校３年生まで無料で行っています。
パソコン講習会ワード３６５（日曜コース）
日 11 月９日（日）から令和８年２月 22日（日）までの各日曜日
（全14回）９:00 ～ 17:00　※11月23日（日・祝）は休講

所 宮城県母子・父子福祉センター（無料駐車場有）　　人 15人（定員を超えた場合選考）
費 教材費、検定料18,000円程度（受講料無料）　　申込期間　10月１日（水）～24日（金）
申 宮城県母子福祉連合会ホームページより WEB にて申込
問 （公財）宮城県母子福祉連合会（宮城県母子・父子福祉センター内）

〒 981-0914　仙台市青葉区堤通雨宮町 4-17　宮城県仙台合同庁舎　１階
℡ 022-706-2648　℻ 022-706-2649

　絵本や紙芝居などで楽しみましょう。
時間内の出入りは自由です。
日 毎月第１･ ３水曜日 15:30 ～ 17:00
所 ぴいかぶうのへや「のばら」
　（船岡中央２丁目４-10：庄司宅）
問 おはなしの会ぴいかぶう（小塩）

℡ 55-0916

悩みや不安を抱える女性・
女の子のための相談窓口 　　　にこにこ　  ワールド２０２５

ひとり親家庭等就業支援講習会

　宮城県内の事業所で働くすべての労働者（臨時、
パート、アルバイトなどを含む）に適用される宮城県
最低賃金は、下記のとおり改正されました。
問 宮城労働局賃金室　℡ 022-299-8841

宮城県最低賃金の改定について
時　間　額
1,038 円
効力発生日

令和 7 年 10 月４日
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　旧第一海軍火薬廠跡などをマイクロバ
スで巡ります。　※昨年度と同じ行程
日 11 月 11 日（火）　9:30 ～ 11:30
人 15 人（先着順）　　費 無料
申 10月2日（木）10:00から9日（木）まで

電話で下記へ
問 まちづくり政策課　℡ 54-2111

　参加者に「柴田町私のエンディングノート」を配布します。お持ちの方は持参くだ
さい。終活全般の動画視聴とエンディングノートの書き方についての講習です。
日 所 ① 10 月 29 日（水）　農村環境改善センター　14:00 ～ 15:30

② 10 月 31 日（金）　船迫生涯学習センター　10:30 ～ 12:00
③ 11 月 4 日（火）　役場　多目的ホール　　14:00 ～ 15:30

対 町民　　人 各 30 人（先着順）　　費 無料　　申 開催日の前々日まで下記へ
問 福祉課　℡ 55-2159

　町内の各生涯学習センター等を予約
できるシステムの利用相談会を開催し
ます。システムの使い方やアカウント
の登録などについてご相談ください。
※時間内に個別で対応します。
日 10月18日（土）　10:00～12：00
所 船岡生涯学習センター　会議室
日 10月18日（土）　13:00～15：00
所 槻木生涯学習センター　ホワイエ
日 11月1日（土）　13:00～15：00
所 船迫生涯学習センター　ロビー
日 11月8日（土）　10:00～12：00
所 しばたの郷土館　研修室
————————————————

申 不要
持 スマートフォン
問 生涯学習課　℡ 55-2135

○赤い羽根共同募金運動　10月から全国一斉に展開。ご協力お願いします。

○子育てサロン「きらら」子どもと保護者で楽しく交流をするひろばです。
日 10 月 10 日（金）、24 日（金）　10:00 ～ 12:00

○サロンコンサート「ギター演奏　ル・レーブギターアンサンブル」
日 10 月７日（火）　13:30 ～ 14:00

○交流サロン「さくら」　
被災されて町内にお住まいの方を対象に、サロンを開催しています。
日 10 月７日（火）　13:30 ～

○コミュニケーション麻雀「雀のお宿」　初めての方も楽しく参加できます。
日 10 月７日（火）　10:00 ～ 12:00

○社協産直市場　採れたて野菜、草花、お弁当、団子等販売します。
日 10 月 10 日（金）　11:30 ～ 12:30　※品物がなくなり次第終了

○社協特別子ども食堂　大人も子どもも誰でも利用できます。
日 10 月 24 日（金）　11:00 ～ 14:00　

————————————————————————————————————
問 柴田町社会福祉協議会（地域福祉センター内）　℡ 58-1771

　中秋の名月「おめげっつぁん」を愛で
ながら、伝統文化に触れてみませんか。
日 10 月 6日（月）　18:00 ～ 20:00
所 しばたの郷土館　　
費 無料
問 しばたの郷土館　℡ 55-0707

「宮城に生きる民俗　　　
　　仙南のくらしと道具」

　仙南地域から収集された、地域のくら
しの知恵が詰まった民具を展示します。
日 10月４日（土）～12月21日（日）

しばたの郷土館記念講演会
「刈田民俗資料館コレクションの内容とその意義」
　企画展にあわせ、館蔵資料の中核であ
る「刈田民俗資料館」から引き継いだ民
具資料についての講演です。
日 11月１日（土）　13:30～15:00
講師　阿子島香 氏（東北歴史博物館長）
所 ふるさと文化伝承館多目的ホール
人 定員 60 人　　申 電話で下記へ
問 しばたの郷土館　℡ 55-0707

日 11 月 15 日（土）　9:00 出発
（8:45　農村環境改善センター集合）
所要時間は約５時間

人 30 人（先着順）
費 1,200 円（昼食代、保険料など）
持 飲み物、軽食、雨具など
申 10月2日（木）から10月18日（土）まで

に電話で下記へ
主催　しばた里山案内人の会
問 槻木生涯学習センター　℡ 56-1997　石臼でお茶挽き、砂金採取、火起こし、

化石に触ってみよう。
日 11 月 1 日（土）　10:00 ～ 14:00
所 しばたの郷土館
問 しばたの郷土館　℡ 55-0707

町県民税（第3期）
国民健康保険税（第7期）
問 税務課　℡ 55-2116

納期限

10月31日㈮

第13回しばたまち平和の祭典

柴田町戦跡めぐり

晩秋の里山を歩こう
【愛宕山コース】

オンライン予約・決済サービス
利用相談会について

終活セミナー「初めての終活講座」

しばたの郷土館企画展

秋の歴史体験祭り

中庭観月会の
お知らせ
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

　10 月はハロウィン会を予定しています。詳しくは Instagram などをご覧ください。
常設の Colors house　日 平日　9:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
　所 Colors house（船岡東 2 丁目 14-8）※休館日は Instagram をご確認ください。

移動の Colors house　日 毎週木曜日　9:00 〜 12:00、13:00 〜 15:00
　所 新栄集会所（船岡新栄 4 丁目 5-15）
　※休館日は Instagram をご確認ください。

　——————————————————————————————
対 0 歳〜未就学児と保護者　費 無料　持 おむつや飲み物など
問 子育て支援ハウス　Colors house　℡ 86-5211 インスタグラム▶︎生活保護の相談（要予約）

（手話通訳・要約筆記付き）
　聴覚障害のある方やそのご家族、関係
者など、どなたでもご参加いただけるサ
ロンです。
　手話や筆談など、安心できるコミュニ
ケーション手段で対応いたします。お気
軽にお越しください。
日 10 月 30 日（木）　13:30 ～ 15:30
内容　「やってみよう！ニュースポーツ」

　老若男女問わず誰でも気軽に楽しむ
ことができるニュースポーツをみんな
で一緒にやってみましょう。 
　動きやすい服装でお越しください。

所 保健センター　多目的ホール
対 聴覚に障がいのある方、その家族、

手話サークルや関心のある方など
費 無料　
問 県聴覚障害者情報センター
（みみサポみやぎ）
℡ 022-393-5501　℻ 022-393-5502
　 info@mimisuppo-miyagi.org

らくらく健康ビクス教室（後期）
日 10月20日から令和８年３月23日までの月曜日　13:30～14:30（全18回）
所 船岡体育館　　対 20歳以上　　人 20人（先着順）　
費 教室代7,000円（保険料など）　　持 飲み物、上靴、タオル

ヨガ教室（後期）
日 ①10月21日から令和８年３月24日までの火曜日　14：45～15：45（全18回）

②10月23日から令和８年３月12日までの木曜日　10：30～11：30（全18回）
所 ①槻木生涯学習センター等　②船岡生涯学習センター　
対 ①②20歳以上　　人 ①15人　②5人（各先着順）　
費 教室代7,000円（保険料など）　　持 飲み物、タオル、ヨガマット、毛布（必要な方）

ボクシングエクササイズ教室(後期）　
日 10月21日から令和８年３月17日までの火曜日　19:00～20:00（全18回）　
所 船岡体育館　　対 20歳以上　　人 ５人（先着順）　
費 教室代7,000円（保険料など）　　持 飲み物、上靴、タオル

水中トレーニング教室（後期）
日 10月22日から令和８年３月18日までの水曜日（全18回）

①上級者コース　9:15～10:15　②中級者コース　10:25～11:05
③初級者コース　11:15～11:55

所 ヒルズ県南総合プール　　対 20歳以上　　人 ①５人　②③各15人　
費 ①教室代9,000円（保険料、施設使用料含む）　②③教室代7,500円（保険料、施設使用料含む）
持 水着、帽子、飲み物、タオル

——————————————————————————————————————————
※年会費3,000円またはファミリー会員5,000円が別途かかります。
申  10月1日（水）から10月15日（水）までに電話で下記へ（平日8:30～17:00電話に出

ることができない場合は、折り返しご連絡させていただきます。）
問 柴田町総合型地域スポーツクラブ事務局 （柴田町船岡中央2丁目4-44　柴田ライオ

ンズクラブ事務局内）　℡080-2662-3324

　視覚障がい者と家族、支援者がお茶を
飲みながら気軽におしゃべりします。
日 10 月 6 日（月）　10:00 ～ 12:00
所 柴田町地域福祉センター
費 無料　　申 不要
問 柴田町社会福祉協議会ボランティア

センター　℡ 58-1077

　仙南保健福祉事務所の相談員が生活保
護に関する相談に応じます。
　また、毎月初回の相談日には、ハロー
ワークの就労支援ナビゲーターが同席し、
就労相談も行います（午後のみ）。
日 10 月６日、20 日、27 日、

11 月 10 日、17 日の月曜日
10:00 ～ 15:00
※別日程を希望する場合は要相談

所 役場１階相談コーナー
問 福祉課　℡ 55-5010

　槻木地域の賑わいづくりを目的として、
飲食品や手作り雑貨、衣料品等を販売す
る「槻木市場 2025」を開催します。是
非、お立ち寄りください。
日 11 月 1 日（土）　10:30 ～ 14:00
所 槻木生涯学習センター
問 槻木地域づくり推進協議会

℡ 56-1997

　障がい福祉サービス事業所で作られた
製品販売や展示、ワークショップなどを
行います。フリーマーケットやステージ
イベント、抽選会なども楽しめます。
日 10 月 5 日（日）　10:00 ～ 14:30
所 柴田町総合体育館敷地内広場
問 はらから会　℡ 58-3446

聞こえにくくても安心！
柴田町みみサポサロン 柴田町総合型地域スポーツクラブ会員

槻木市場2025を開催します第19回はらから祭り
食べて・笑顔つながる・地域の輪
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学　校 日 主な行事
船岡小学校
℡55-1064

1 校外学習（3年生）
21〜22 フリー参観

槻木小学校
℡56-1029

3 校外学習（1年生）
6 校外学習（4年生）

22 校外学習（3年生）
29 校外学習（2年生）
31 校外学習（5年生）

柴田小学校
℡56-1430

2 校外学習（4年生）
9 校外学習（3年生）

船迫小学校
℡55-5394

7 校外学習（1年生）
8 校外学習（2年生）

29 フリー参観
西住小学校
℡53-3227

1 校外学習（3年生）
2 校外学習（2年生）

25 学習発表会
27 振替休業日

東船岡小学校
℡55-1811 2〜3 宿泊学習（5年生）

船岡中学校
℡55-1162 25 合唱コンクール

・文化祭
27 振替休業日

槻木中学校
℡56-1331 25 槻中祭・合唱コン

クール
27 振替休業日

船迫中学校
℡54-1225

18 迫中祭
20 振替休業日

29〜30 フリー参観
小中学校共通 10 第1学期終業式

11〜15 秋季休業日
16 第2学期始業式

・町ホームページ【ライフイベント】→【学校教育】
内にも、当月分の内容を掲載しております。

・日程が変更になる場合がありますので、詳細は各学
校にお問い合わせください。

　認知症を理解し認知症の方と家族を見
守り支援するサポーターの養成講座です。
日 10 月 15 日（水）　14:00 ～ 15:30
所 役場　多目的ホール
対 認知症に関心のある方　　費 無料
申 10 月 8 日（水）まで下記へ
問 福祉課　℡ 55-2159

柴田町地域包括支援センター℡ 86-3340
槻木地域包括支援センター　℡ 56-5764

消費者被害・消費者トラブル
弁護士による無料電話相談会

　一人で悩まずご相談ください。ネット
通販や通信契約、エステなど契約トラブ
ルの相談に応じます。※匿名相談可能
日 10 月 3 日（金）、 11 月 7 日（金）、

12 月５日（金）　13:00 ～ 16:00
相談ダイヤル 022-341-2010
問 ＮＰＯ消費者市民ネットとうほく　

℡ 022-727-9123

　餅や、新鮮野菜を販売します。
日 11 月 1 日（土）　10:00 ～ 11:30
所 東船岡小学校　校庭
主催　東船岡地区ふるさとづくり推進協

議会
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

　オムライスなどを作ります。
日 11 月 15 日（土）　9:30 ～ 13:00
所 船岡生涯学習センター　
対 小学生と保護者　　人 ６組（先着順）
費 1,200 円（親子1組）
持 エプロン、三角巾、マスク、筆記用具
申 10月24日（金）まで電話で下記へ
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

日 10 月 25 日（土）　10:00 ～ 11:30
11 月 8 日（土）　10:00 ～ 11:30

所 船岡生涯学習センター
対 小学生（家族同伴可）　　
人 10 人　　費 無料　　
持 上靴、タオル、飲み物

※スカートでの参加は不可
申 不要
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

　伊達巻や海老しんじょを作ります。
日 11 月 12 日（水）　9:30 ～ 12:00
所 船岡生涯学習センター　
対 町内在住の成人　　人 ９人（先着順） 
費 1,200 円（材料代）
持 エプロン、三角巾、マスク、筆記用具
申 10月24日（金）まで電話で下記へ
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

　実際にワインを飲みながら、作った料
理を楽しみます。
日 11 月 22 日（土） 　14:00 ～ 16:30
所 船岡生涯学習センター　調理実習室
対 町内在住の成人　　人 ９人（先着順）
内容　鯛の野菜ソースがけ、アヒージョ

など
講師　ナルミ・キッチン
費 2,000 円（材料代）
持 エプロン、三角巾、マスク、筆記用具
申 11月14日（金）まで電話で下記へ
問 船岡生涯学習センター　℡ 59-2520

　蔵の町並みと伊達家の歴史や村田町に
伝わる伝説巡りを開催します。
日 11 月 11 日（火）　9:10 出 発 (9:00

集合）約6㎞　約2時間30分コース
※小雨決行　

人 30 人程度　　費 1,000 円　　
持 飲み物、雨具など
所 村田町中央公民館駐車場
（村田町大字村田字西田 28）　

申 10月31日（金）まで電話で下記へ
問 しばたの未来株式会社　℡ 87-8970

　宮城県では、令和 7 年 8 月 1 日から、
これまで県の保健所や動物愛護センター
で受け付けていた犬猫の相談について、
専用コールセンター「宮城県保健所犬猫
ダイヤル」を設置しました。犬猫のご相
談は、本コールセンターにお電話くださ
い。
問 宮城県保健所犬猫ダイヤル　

℡ 022-774-6920

親子でクッキング

認知症サポーター養成講座
「認知症になっても自分らしく暮らせるまち」を目指して

蔵の風情あふれる
村田町並みフットパス

お手軽おせち料理教室

和太鼓体験会

とっても簡単
ワインに良く合う料理教室

第22回 東船岡秋祭り

保健所犬猫ダイヤル
設置について
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

　町内在住の 20 歳となる方に案内状を 12 月上旬に郵送します。参加を希望する方
は、11 月 28 日（金）までに生涯学習課までご連絡ください。
日 令和８年 1 月 11 日（日）　10:00 ～　　所 柴田町総合体育館
対 平成 17 年４月２日から平成 18 年４月１日生まれの方
　　　20歳のつどい実行委員
　思い出に残る式典となるように、一緒に作り上げ、盛り上げてくれる 20 歳の方を
募集　※実行委員会は、９月～ 12 月の平日 19:00 から月１回程度の開催を予定
人 10 人程度　　申 10月10日（金）まで電話で下記へ
　　　～20歳のメッセージ～発表者
　参加者を代表し、抱負や将来の夢などを発表する方を募集
人 ２人（男女１人ずつ）　※選考結果は郵送でお知らせします。
申 10月17日（金）まで、将来の夢などを 1,000 字以内にまとめ、住所、氏名、生年

月日および電話番号を明記の上、郵送、FAX または直接下記へ
　　　親から子へのメッセージ
　お子さんのこれまでの忘れられない思い出や、これからの成長に対する思いやメッ
セージなどを、式典次第に掲載する方を募集
人 ３人　※応募者やお子さんの氏名、住所などは掲載しません。
申 10月17日（金）まで、メッセージを 250 字程度にまとめ、住所、氏名、生年月日

および電話番号を明記の上、郵送、FAX または直接下記へ
—————————————————————————————————————————

問 生涯学習課 ℡ 55-2135 ℻ 55-2132 〒 989-1692 柴田町船岡中央 2 丁目 3-45

柴田町 20 歳のつどい（令和8年1月11日開催）

ギャラリー展示（随時募集）　絵画や写真、手作り作品など随時募集中
ベビー＆ママヨガ体験会　日 10 月 23 日（木）　 10:30 ～ 11:30

対 生後３ヵ月～１歳までの子どもとママ　　費 無料　　講師　リ・ソラヨガ
持 動きやすい服装、飲み物、赤ちゃんのおでかけセット
申 10月20日（月）まで電話で下記へ

ハロウィンアイシングクッキーワークショップ
日 10 月 13 日（月・祝）　11:00 ～ 12:30、14:00 ～ 15:30
対 ４歳以上（８歳以下は保護者同伴）　　費 1,500 円　　
持 エプロン、ウェットティッシュ、持ち帰り用袋　
講師　宮城県仙南アイシングクッキー教室 toei
申 10月９日（木）まで電話で下記へ

町内会デジタル化相談会　町内会や地域活動のデジタル化、ＬＩＮＥ活用等
日 10 月 16 日（木）　10:30 ～ 11:30　　対 町内会役員など２名以上での参加　
費 無料　　申 10月13日（月・祝）まで電話で下記へ

パソコン個別相談会 　日 10 月 18 日（土）　10:30 ～、13:30 ～、15:00 ～
対 パソコンの使い方に不安がある方　　費 無料　　持 パソコン 
申 10月17日（金）まで電話で下記へ

スマホ個別相談会 　日 10 月 19 日（日）　10:30 ～、13:30 ～、15:00 ～　
対 スマートフォンの使い方に不安がある方　　費 無料　　 持 スマートフォン
申 10月18日（土）まで電話で下記へ

サークル＆イベント相談会　日 10 月 20 日（月）　10:30～12:00、14:00～15:30
費 無料　　申 10月19日（日）まで電話で下記へ

しばたおもちゃ病院 　日 10 月 26 日（日）　10:00～11:00（受付）
費 無料　※部品交換時実費負担有

————————————————————————————————————————
問 まちづくり推進センター「ゆる . ぷら」（イオンタウン柴田内）　℡ 86-3631

【開館時間】10:00 ～ 18:00　　休館日／火曜日・水曜日
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　　　　　日・曜日

区分　　　　　　　
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

プール A 面 休 

館 

日

☆☆☆☆☆☆休 

館 

日

☆☆☆☆☆☆休 

館 

日

☆☆☆開 

放 

日

☆☆休 

館 

日

☆☆☆☆☆☆休 

館 

日

☆☆

プール B 面 ☆☆◯◯☆☆ ☆☆◯◯☆☆ ☆☆◯ ☆☆ ☆☆◯◯☆☆ ☆☆

トレーニング室 ◯◯◯◯◯◯ ◯◯◯◯◯◯ ◯◯◯ ◯◯ ◯◯◯◯◯◯ ◯◯

自主事業および貸切り利用が入る場合がございます。詳しくは館内掲示板にてご確認ください。
【営業時間】月〜土曜日　9:00 〜21:00（施設利用時間 9:00 〜20:45）　日曜日・祝祭日11:00 〜19:00（施設利用時間11:00 〜18:45）
【無料開放日】10 月 19 日（日）

10月文化講座　費 500 円　※別途費用が発生する場合あり

火 14 日 10:00〜11:30
かんたんカリンバ教室※

10人
月 27 日 18:00〜19:30 10人
火 7 日、21日 18:00〜20:00 カービング（せっけん彫刻）

教室※

10人
水 29 日 10:00〜12:00 10人
木 2 日、16 日 10:00〜11:30 刺しゅう教室※ 10人
金 10 日、31日 18:00〜19:30 たのしいコーラス教室 10人

10月成人教室　費 500 円＋施設利用料（町内 300 円、町外 450 円）　

月 6 日、13 日、20 日、
27 日

13:00〜14:00 椅子ヨガ（13 日は休講） 15人
18:00〜19:00

ナイトヨガ
15人

19:15〜20:15 15人
火 7 日、14 日、21日 10:00〜11:00 やさしいヨガ 15人

14:30〜15:30 ＺＵＭＢＡ®（23 日は休講） 15人
19:00〜20:00 ピラティス（14 日は休講） 15人

水 1日、8 日、15 日、
22 日、29 日

10:00〜10:50 肩・腰・膝痛改善教室 15人
19:00〜19:50 簡単エアロ 15人

木 2 日、9 日、16 日、
23 日、30 日 13:00〜14:00 リラックスヨガ 20人

金 3 日、10 日、17 日、
24 日、31日 10:00〜11:00 SALSATION®

（3 日は休講） 15人

13:00〜14:00 ピラティス
（17 日、24 日は休講） 15人

19:00〜19:50 脂肪燃焼エクササイズ
（10 日、17 日、24 日は休講） 12人

10月子ども向け教室　費 500 円＋施設利用料（町内 210 円、町外 320 円）

月 6 日、20 日 15:00〜15:40 キッズ体育教室（2 ～3 歳） 15人
16:00〜16:50 キッズ体育教室（4 ～ 6 歳） 15人
17:00〜17:50 キッズ体育教室（小学校低学年） 15人

※幼児は施設利用料不要。
—————————————————————————————————————————

申 随時受け付け。受付窓口または電話で下記へ。
問 柴田町総合体育館　℡ 86-3822

10
月
一
般
開
放
日

　どなたでもご利用できます。お気軽に
ご利用ください。なお、行事などにより
開放日が変更になる場合があります。

日 10月12日㈰
9:00 〜 13:00（高校生以下）
13:00 〜 16:00

※ジュニア用テニスラケットを貸し出し
　ています。

11
月
分

（11月分） 日 10月6日㈪　 18:50
（12月分） 日 11月3日（月・祝） 18:50
所 柴田町総合体育館

日 10月20日㈪　18:50
所 役場 4 階多目的ホール

日 10月20日㈪　19:20
所 役場 4 階多目的ホール

問 スポーツ振興課　℡ 87-8706

柴田町総合体育館調整会議

学校体育施設調整会議

社会体育施設調整会議

入間田テニスコート

日 10 月 23 日（木）　
10:00 ～、11:00 ～、13:00 ～、
14:00 ～

所 ハローワーク大河原
対 15 歳から 49 歳までの働きたいと考

えている方、ご家族・保護者の方
※在職者を除く

申 前日まで電話またはメールで下記へ
問 せんだい若者サポートステーション

℡ 022-722-2555
　 sensapo@career-bank.co.jp

仙台サポステ無料出張相談会
（宮城労働局委託事業）
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日 日時、期間　所 場所、会場　対 対象　人 定員、募集人数　費 費用、料金　持 持ち物　申 申込先・方法　予 予約　問 問い合わせ先　  　Eメール　HP ホームページ

月　日
内　　科 内科薬局
外　　科 外科薬局

10月5日㈰
いとうハートクリニック（大河原） ℡ 87-8701 奥羽調剤薬局大河原店（大河原） ℡ 87-8472
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 関谷薬局（大河原） ℡ 52-2133

12日㈰
甘糟医院（大河原） ℡ 53-1460 アイベル調剤薬局（大河原） ℡ 87-6733
さくらの杜診療所（大河原） ℡ 51-4625 ペガサス薬局（大河原） ℡ 87-6097

13日（月・祝）
大沼胃腸科内科外科医院 ℡ 56-1441 かみまち薬局 ℡ 58-7380
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 仙台調剤薬局大河原西店（大河原） ℡ 51-4011

19日㈰
いのまた胃と腸・内科クリニック ℡ 87-8750 つきのき駅南薬局 ℡ 51-8722
乾医院 ℡ 56-1451 柴田オレンジ薬局 ℡ 56-3715

26日㈰
船岡中央クリニック ℡ 86-5390 カメイ調剤薬局船岡店 ℡ 86-5191
みやぎ県南中核病院（大河原） ℡ 51-5500 アイランド薬局（大河原） ℡ 53-4189

11月2日㈰
高沢内科 ℡ 57-1231 船迫調剤薬局 ℡ 55-4193
じん整形外科クリニック（大河原） ℡ 86-5363 リーフ調剤薬局（大河原） ℡ 87-7045

3日（月・祝）
おおぬま小児科 ℡ 87-7561 こひつじ薬局 ℡ 86-4189
船岡今野病院 ℡ 54-1034 すずらん薬局 ℡ 57-1322

月　日 歯　　科
10月5日㈰ こや歯科医院 ℡ 54-5005 伊藤歯科クリニック（角田） ℡ 63-2497

12日㈰ 榊原歯科医院（村田） ℡ 83-2419 富岡歯科医院（白石） ℡ 24-4362
13日（月・祝） さとう歯科医院 ℡ 56-5112 氏家歯科医院（角田） ℡ 63-3525
19日㈰ 飯淵歯科医院 ℡ 56-1026 真壁歯科医院（蔵王） ℡ 32-3122
26日㈰ 安藤歯科医院（大河原） ℡ 53-2348 大久保歯科医院（角田） ℡ 62-4084

11月2日㈰ 菊池歯科医院 ℡ 57-2950 村上歯科医院（蔵王） ℡ 33-4125
3日（月・祝） 大河原歯科医院（大河原） ℡ 52-2250 かまた歯科医院（角田） ℡ 63-4181

くらしのページ　10月健康を守る行事　所 保健センター　℡ 55-2160

休日急患当番医　（診療時間　9:00 〜 17:00）

母子健康手帳交付　所 健康推進課　持 妊娠届、妊婦のマイナンバーカードなど、来場者の本人確認書類、ボールペン

平日夜間救急外来　仙南夜間初期急患センター　℡ 51-9986

科目／内科　日 平日 18:45 〜 21:30　所 みやぎ県南中核病院の正面駐車場内
対 中学生以上で直接来院できる方（救急車が必要な重症患者は対象外）

　
夜間の急な発熱やけがなどで医療機関の受診を迷ったときは

・こども夜間安心コール　℡ 022-212-9390　日 毎日 19:00 〜翌 8:00
・おとな救急電話相談　　℡ 022-706-7119　日 毎日 24 時間

事　業　名 月　日 受付時間 対象者
1 歳 6 カ月児健康診査 10月15日㈬ 12:45 〜 13:15 令和6年3月生まれ
2 歳児歯科健康診査 10月21日㈫ 12:45 〜 13:15 令和5年6月生まれ
3 歳 6 カ月児健康診査 10月29日㈬ 12:45 〜 13:15 令和4年4月生まれ
1 歳お誕生相談 10月 9日㈭ 9:15 〜 9:45 令和6年10月生まれ
乳幼児相談 10月31日㈮ 9:15 〜 10:15 乳児・幼児

母子健康手帳交付
※下記参照

10月1日、8日、15日、22日、
29日、11月5日の水曜日 9:00 〜 10:00 妊婦（代理交付可）


