
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

この協力隊通信を皆さんがご覧になる頃はちょうど梅雨入りでしょうか？ 

梅雨の時期は趣味であるランニングができない日が多く、あまり好きではありません。しかし、私の

借りている畑には恵みの雨でもあります。 

柴田町に来て早くも 3回目の夏を迎えます。4月からは東船迫にあるカフェ「なすがまま」と村田町

の「とんがらし亭」を間借りして、蕎麦屋を出店し、今後の店舗経営を学んでいます。来客数は少な

いものの、柴田町産の蕎麦を皆さんに食べてもらう良い機会になっています。 

季節に合わせた限定メニューもご用意しております。ぜひ手打ち蕎麦を食べに足を運んでいただける

と嬉しいです。 

 

イオンタウン柴田内の「ゆる．ぷら」で生蕎麦の販売を行っています。贈答用もありますので、6月

19 日の父の日のプレゼントに手打ち蕎麦はいかがでしょうか？ 

6 月 18 日（土）は槻木生涯学習センターで地産地消の料理教室の講師をします。 

蕎麦の他にも、タイ料理や珈琲の焙煎も得意としているので、料理教室のリクエストがありました

ら、お声がけください。 

今後も料理教室と間借り出店で柴田町の食材や蕎麦を使い、柴田町の活性化につながればいいなと思

っています。 

 

柴田町地域おこし協力隊通信 

柴田町地域おこし協力隊通信 
令和４年 6 月 15 日発行 第 5 号 

回覧 

柴田町地域おこし協力隊通信第 5号です。 

私たち協力隊員 3人の活動を紹介いたします、ご覧ください。 

揚げぶっかけおろし蕎麦 

 

ローストポーク 

（料理教室メニュー） 

贈答用生蕎麦 

間借り蕎麦店舗情報や 

贈答用生蕎麦予約はこちら 

↓↓ 

平塚 優 

 

 

ひらつか ゆたか 



 

 

 

 

 

 

 
柴田町のご当地ダンボールのデザインを担当し

ました。4月から「ヤマト運輸 宮城柴田セン

ター」で販売されています。（※取り寄せの場

合あり） 

6 月の 11 日、18 日、25 日には「えずこホール 

」会議室で iPad を使った動画編集講座の講師

を務めます。動画編集に興味のある方はぜひご

参加ください。 

前職の経験を活かしてアウトドア活動以外にも

このような活動もしています。 

イベントのご依頼などの、お声がけやご意見お

気軽にお寄せください！ 

   
 

ご当地ダンボールを作成しました 

 

活動の様子はこちらからもご覧いただけます。  

https://outdoors-man.com 

 

 

隊員のオススメ柴田！  
Vol.5 平塚   

 

柴田町地域おこし協力隊について、こんなことが知りたい、 

こんなことを載せて欲しい、一緒にこんなことをしてみたいなど

のリクエストがありましたら気軽にお声がけください！ 

柴田町地域おこし協力隊 平塚 

Mail : hiratsuka@shibata-mirai.jp 

柴田町地域おこし協力隊 

隊員による情報発信を 

Facebook ページから見

ることができるようになっ

ています。 

柴田町で一番好きな場所は、趣味のトレイルランニング

に最適なハイキングコースや長い階段、坂道がある船岡

城址公園です。 

これから夏にかけては、樅ノ木は残った展望デッキから

見る蔵王に沈む夕日や白石川の景色が綺麗でオススメで

す！ 

【 船岡城址公園の長い階段や坂道】 
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見学 ➡ 

体験会➡ 

情報 ➡ 

活動 ➡ 

内容 ➡ 

など ➡ 

農業見学体験会を 4 月と 5 月に行いました。

初開催のため、楽しめる体験会にするにはど

うすれば良いか試行錯誤し、準備も大変でし

た。綺麗なお花や農家の方のご協力のおかげ

で無事開催することができ、参加者の方にも

楽しんでいただけたと思います。 

 

 

 

 

 

農業見学体験会は今後も行う予定です。最新の

体験会情報は下記の LINE 公式アカウントから

ご確認いただけます。（10 月は稲刈り予定） 

吉田
よ し だ
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前回の iPad 講座の様子です 

 


