
　毎年インターハイ出場選手を輩出し、好成績を残してい
る柴田高校ウエイトリフティング部。佐藤隆行監督の指導
のもと、夏の全国大会では、個人優勝のほか、学校対抗の
部でも４位と好成績を残した。鳥島輝キャプテン（2年）は
「チーム柴田として一人ひとり自覚を持って試合に臨んで
います」と話し、選手たちは、今月の国体、11月の全国
大会に向け、日々トレーニングに励む。
写真：200キロのバーベルで背筋を鍛える平田将太さん
（3年、船岡中学校出身）

ヒカル

10101010No.No.636636

20142014
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