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                    はじめに

  平成25年度（2013年）の地域計画事業も3期目、令和5年度（2023年）か

らの5か年計画を過日コロナ感染防止策を図りながら拡大役員会を開催しま

した。高齢化が進む中、廃止するもの・新規施策等で元気に暮らせる地域

づくりに　地区将来のキャッチフレーズを

　　☆　人と自然がふれあう　安心・安全で　住みよい地域づくり

　　☆　笑顔と思いやりの心で　お互いに助け合える地域

　　☆　ちょっと話し　ちょっと動き　笑顔になれる地域づくりとし

　第３区の良さを維持・発展させながら、地区が目指す将来像に向けて

区民全員がお互いに協力し合いながら目標達成に向けて取り組んでいく

事を目的として作成しました。

１．第３区地域の概要

　第３区は山と緑に恵まれ、皆様の敬拝する白鳥神社を有し、隣接する

船岡城祉公園と柴田町図書館があり、すばらしい環境を持つ静かで安心

して暮らせる地域です。

　第３区は高齢者が多く柴田町の中でも高齢化率３５・５％と高い比率

となっていましたが、最近の新興住宅建設・入居と高齢化率も32.5％ま

で改善し、各種スポーツ愛好会等のサークル活動をとおし健康増進活動

も積極的に実践しています。

　半面、坂や低地があり道幅も狭く降雪期や雨期においては道路冠水等

の課題もあり、防災面でも更なる改善を図っていかなけれなりません。

2. 人口と世帯数
　　町内会加入世帯数　２６８世帯　　７１４人、（男性　３５１名　女性３６３名）

　　（アパート関係別掲：１４２世帯　１５９人　（男性　９５名　女性　６４名)

　第三区に居住している人数：410世帯　873名　　男性　446名・女性　427名

第三区町内会男女年代別人口　  　令和３年１２月１５日現在

区分 男性 女性 合計 ％ 年代 男性 女性 合計 ％

　0歳～6歳
未就学 27 24 51 5.8 23歳～59歳勤

労者世代 197 160 357 40.8
7歳～12歳
小学生 17 15 32 3.6 60歳～64歳再

雇用世代 20 28 48 5.4
13歳～15歳

中学生 13 12 25 2.8 65歳～74歳高
齢者世代 73 64 137 15.6

16歳～18歳
高校生世代 11 12 23 2.6 75歳～

後期高齢者 54 93 147 16.8
19歳～22歳大

学生世代 34 19 53 6.0 合　計 446 427 873 100
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４ 目指す将来像（キャッチフレーズ） 

☆ 人と自然とがふれあう、安心・安全で住みよい地域づくり 

☆ 笑顔と思いやりの心でお互いに助け合える地域 

☆ ちょっと話し・ちょっと動き・笑顔になれる地域つくり 

 
５ 各部会の主な取り組み 

 

◆  教養福祉部関連 
●集会所の無料開放を活用し、ふれあいと・笑顔を作る活動。 

●小中学校子供会とタイアップした施策の実施。 

子供たちの集まりやすい環境を作る（父兄も参加） 

●集会所を活用した出前講座（健康・軽運動・仙台大学生） 

●集会所の無料開放を活用し、ボッチャ・会員講習を実施。 

 月 1 回当たりのトーナメント方式での対戦を実施 

 

◆ 環境・衛生部関連 
①. 町内会一斉清掃 

●年 2 回（6 月・8 月）町内会一斉清掃の草取り側溝掃除をする 

●町内会クリーンキャンペーンを町内会・子供会合同で実施する 

   （春と秋の年 2 回実施）長寿会での除草も年 2 回実施  

②. 資 源 回 収 

● リサイクル活動を通じダンボール・新聞・空き缶等を毎月一回実施する。 

● リサイクル活動により得た収益金と町からの奨励金を環境整備や福利厚生 

 に活用する。 

● ゴミ出しマナーアップの啓蒙活動を実施する。 

  家庭用ごみの分別と違反ゴミゼロを目指し、回覧板等で周知徹底を図る。 

  また、町主催のゴミ出し講習会の出前講座を年 1 回実施する。 

 

 

 

               ４ 



③. 花いっぱい運動 

● 保健体育部とタイアップし集会所周辺の花植栽を実施する。 

● 町主催の植栽運動と連携し、町内会の希望者にプランターを配布し自宅前に 

花を飾る。 

④. 高齢化対策として三区除雪隊の活動 

● 自主防災部と連携し降雪時の消火栓付近の除雪を実施し非常時に備える。 

● 自然災害発生時（地震・大雨・大雪等）は、見守り隊的役割をもってパトロー 

ルを実施する。 

 

◆ 自主防災部関連 
● 防災・防犯・防火対策の充実と災害時対応の適切化を図る。 

● 毎月 1 回の夜間パトロールを実施する。 

● 暗がり解消・危険個所の適時点検を実施し担当部署への改善策を提言。 

● 各種訓練・点検の実施 

   避難訓練・防火訓練・救急救命講習会の実施。非常災害備品の点検。 

●  婦人防火クラブと連携し地域防災の充実。 

   炊き出し訓練・消火訓練・各家庭での防災意識の高揚を図る。 

●  防災マニュアルの見直し・点検・改刷を図る。 

 

◆ 保健体育部会関連 
●  教養福祉部会と連携し高齢者の健康増進施策を実施する。 

●  健康づくり出前講座の開催 

  脳トレ・手指トレーニングとしてボッチャの競技を実施。 

  認知症対策として、集会所の無料開放を活用。 

●  春・夏・秋まつりの開催 

  七夕まつり・余技展等集会所を活用し、町内会・子供会 

ＰＴＡ・各種サークル等を含む全戸にチラシの配布を実施 

し周知徹底を図る。（催し物の内容を周知） 

 

 

 

          ５ 



６．地域計画推進体制 

 

 

☆笑顔と思いやりの心でお互いに助け合える地域 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 第三区地域将来像/基本方針の実現のための組織を表します。  

              ６        

『人と自然とがふれあう、安心・安全で住みよい地域づくり』 

 

 

 

第 三 区 行 政 区 

教養福祉部会 

教養部員＊民生・児童委員＊ 

長寿会＊互助会 

 

保健体育部会 

体育部員＊各種愛好会＊ 

子供会 

環境衛生部会 

環境部員＊ 

環境美化実践委員 

 

自主防災部会 

防災部員＊自主防災会 

婦人防火クラブ 

地  域  住  民 
 

支援 

・柴田町役場 

・警察署 

・消防署等 

 

 

 

 

 

 



（１)　教養・福祉部会

2023 2024 2025 2026 2027

Ｒ5 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ9

年 年 年 年 年

＊長寿会・社協との共催で軽運動等の実施
教養福祉部会
長寿会

　月2回の集会所の無料開放 社協第三区支部

＊各種講習会等の実施 民生・児童委員

＊9月第二日曜日開催 教養福祉部会

＊75歳以上を招待
町内会役員　　ボ
ランティア

民生・児童委員

＊70歳以上の方　参加出来ます。 教養福祉部会

　　年間5回実施（集会所内で実施） 民生・児童委員

レクレーション・軽運動・脳トレ等 ボランティア

7.  活動計画書

項 分　野 行　事　名

2

具体的な活動内容
活動の主体
支援団体

実　施　年

1 教養・福祉 高齢者対策 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇

3 教養・福祉 『さくらの日』 〇 〇 〇 〇 〇

教養・福祉 敬 老 会 〇 〇 〇



（2）環境・衛生部会

2023 2024 2025 2026 2027

Ｒ5 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ9

年 年 年 年 年

＊6月・8月　第二日曜日 環境衛生部会

　　公園・集会所・花壇の除草作業 全世帯参加

　　自宅の周りなどの除草 各種団体・その他

道の日クリーン 環境衛生部会

キャンペーン 環境美化実銭委員

＊年間を通じて、集会所周り

　道路回り・プランター配布し植栽

＊家庭ごみの減量化と分別の徹底 環境衛生部会

＊ぺットの糞対策 立て看板など 環境美化実践委員

＊回覧によりマナー順守等の啓蒙

＊月一回第一日曜日午前８時より 環境衛生部会・役員

(軽トラックにより回収作業の実施） 各種団体

　新聞・段ボール・雑誌・空き缶・その他の紙 ボランティア有志

実　施　年

1 環境・衛生 一 斉 清 掃 〇 〇 〇 〇 〇

項 分　野 行　事　名 具体的な活動内容
活動の主体
支援団体

〇

〇 〇 〇2 環境・衛生 ＊春・秋２回の実施（子供会と合同） 〇 〇

〇 〇 〇5 環境・衛生
資源ごみ回収の
リサイクル活動

〇 〇

〇 〇 〇 〇

4 環境・衛生
ゴミ出しマナーの
向上

〇 〇 〇 〇 〇

3 環境・衛生 花 一 杯 運 動 環境衛生部会



（３）自主・防災部会

2023 2024 2025 2026 2027

Ｒ5 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ9

年 年 年 年 年

防災訓練等の充実・炊き出し訓練 自主防災部会

消火器・火災報知器等の点検・水害等災害対策 婦人防火クラブ

防犯灯の増設 暗がり地域の点検確認 自主防災部会

　 ＬＥＤ電灯の増設ヶ所確認 町内会役員

夜間パトロール 月1回　年12回実施 自主防災部会

降雪時の除雪作業 区内を巡視（火災予防等徒歩・消防ポンプ車巡回） 町内会役員

（４）保健・体育部会

2023 2024 2025 2026 2027

Ｒ5 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ9

年 年 年 年 年

＊月2回実施 保健体育部会

　高齢者対策（ボッチャで運動不足解消）
町内会の各種サー
クル

1 保健・体育 集会所の無料開放 ＊認知症対策 町内会役員 〇 〇 〇 〇 〇
　手芸・パッチワーク・読書

＊区民によるボッチャ等による健康増進活動 保健体育部会

区民参加

＊町の出前講座等活用し高齢者対策を図る 保健体育部会

　認知症・運動不足対策（ボッチャの活用） 区民参加

2

項

〇〇 〇 〇 〇

〇〇〇〇〇

実　施　年

活動の主体
支援団体

具体的な活動内容行　事　名分　野

3

保健・体育

保健・体育

スポーツ大会

健康づくりセミナー

        実　施　年

1 自主・防災 自主防災活動 〇 〇 〇 〇 〇

項 分　野 行　事　名 具体的な活動内容
活動の主体
支援団体

〇 〇

3 自主・防災 〇 〇 〇 〇 〇

2 自主・防災 〇 〇 〇
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