
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「大人になった君たちへ 
  親から子へのメッセージ」 

 本日の成人式！おめでとうございます。 

 夢に向かって頑張っているあなたを家族みんなで、誇りに思っています！ 

 20年前、あんなに小さく生まれ、なかなか歩くことも出来ずに、とても心配しました。小

学生になっても泣き虫だったあなた、毎日毎日、お母さんは帰って来るまで心配でした。で

も、高学年になるとともに先生方にも恵まれ、あなたは自分の夢を見つけましたね！中学生

になると部活動にも力を入れ、見る見るうちに背も伸び、たくましくなって素敵な友人にも

恵まれ、中学校卒業！そして、高校、大学へと、あなたの頑張りが実を結び進学しましたね。

大学は一人暮らしだけど、何かと自炊も頑張っているようで・・・・まもなく 3年生！ 

 あなたが、ここまで頑張ってこれたのも、色々と相談に乗ってくれた先生方、友人がいつ

も近くにいてくれたからだね！感謝の気持ち、忘れないで下さい。親バカと言われるかもし

れませんが、人の痛みが分かる、ずっと変わらず優しい人間に育ってくれたあなたを、お母

さんは自慢に思います。 

 これからも、あなたにとって沢山の幸せな出会いがあるよう、家族みんなで祈っています。 

 台風の夜、女の子の誕生に家族全員が喜びました。良く食べて寝て、おしゃべり、トイ

レ、着替えなどが出来るようになるのがとても早く、楽しく子育てできました。 

 中学、高校とソフトボールで真っ黒に日焼けし、勝って負けては笑って泣いて、あなた

は素晴らしい友達に恵まれ、さまざまな経験を積みましたね。面白エピソードも数えきれ

ないほど。 

 最近はアルバイトに明け暮れ、遊びに夢中のようですが、春から社会人になるあなたに

はまだまだ学びが必要です。たくさん学び、出会いを大切にして、あなたらしく光り輝い

てください。大好きなあなたへ。 

 成人おめでとう。小さい時から活発だったあなたは、スポーツが得意で小学校から高校

までスポ少や部活を頑張っていましたね。あなたが頑張って活躍する姿を家族みんなが、

とても嬉しく誇らしく思っていました。あなたの応援でいろいろな所に行けたので家族の

思い出もたくさんできました。ありがとう。 

 これまで、たくさんの友達といい先生に恵まれ、そしてみんなに支えてもらったあなた

は幸せ者だと思います。これからも、感謝と思いやりの心を忘れず、今度はあなたがみん

なを支えられるような素敵な大人になってくださいね。 

 「子離れができませんが・・・何か？」 

 この度は、ご成人おめでとうございます。今日まで、すっくすくと育ってくれたことに

感謝します。 

 今まで、家族以外の人たちで、君たちを、叱ってくれた人はいますか？優しく物事を教

えてくれた人たちはいますか？これから君たちが下の世代に接するとき、ぜひ、昔を思い

出せる大人になってください。それが自分を育て、優しい大人になる近道ですよ。 

 ところで、親って、子どもを育てるのは当然の義務ですよね。成人したからって、急に

よそよそしくしないでね。まだまだ甘えてほしいと思っている親もいますからね。なの

で、お願いだから、勝手に親離れしてください！ 


