
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「大人になった君たちへ 
  親から子へのメッセージ」 

 成人おめでとう。あなたが生まれた日は、夕陽がとても綺麗でした。それが名前の由来

です。大きな声で泣くあなたを抱っこして、お父さんお母さんも嬉しくて泣きました。 

 あれから 20 年。母さんべったりだったあなたは、父母の背も追い越して、逞しく優し

く成長しましたね。人生は、あなたが作・演出・出演の一度きりの舞台。どんな物語にな

るのかな？失敗を恐れずに思い切りやってください。 

 今を大切に、前を向いて歩いていってください。たくさんの素敵な出会いがありますよ

うに。 

 成人おめでとうございます。あっという間の 20年だったなぁ～。大きな病気にかから

ず、大ケガをすることもなく育ってくれてありがとう。 

 これからは嬉しいこと・楽しいことよりも、辛いことの方が多いと思います。 

 でも、あなたの側には私たち家族や仲間がいるので乗り越えられるでしょう。そのこと

を忘れないでね。 

 あなたはポジティブな性格だから大丈夫だと思うけどね。 

 成人おめでとう。小学校 3年生から吹奏楽を始めて 11年、始めた頃はこんなにも長く続

けるとは思っていませんでした。演奏する楽しさだけでなく、仲間と共に一つのものを創

るという喜びを体験できたと思います。諦めずに納得いくまでトコトン続けたことで、初

めて手にした念願の全国大会出場。やり遂げることのすばらしさを実感できたと思います。 

 これからもどんどん自分の夢に向かって進んでください。そんなあなたの姿を見ること

が、父さんや母さんの幸せです。 

 成人おめでとう。もう 20 年も経つのに、あなたを産んだ日の事を今でも鮮明に覚えて

います。我が家に 4番目の子として生まれて来たあなたは、生後 3か月で気管支喘息のた

め入院しましたね。点滴の管に繋がれた姿を見て、何度代わってあげられたらと思ったこ

とか。 

 中学、高校時代はほとんど欠席することなく、6年間良き先生や仲間に恵まれ、ソフト

ボールに熱中するほど逞しく育ってくれましたね。 

 そんなあなたがもう 20歳。父も母も共に歩んだ 20年でした。無理せず常に前向きな姿

勢で人生を歩んでくださいね。そして、感謝と素直な気持ちを忘れず、沢山の人々に愛さ

れる人になってください。自分の可能性を信じて、今春親元を離れて行くあなた。いつど

んな時でも父、母はあなたの一番の味方です。どんなに遠く離れていても最愛の娘、あな

たを応援しています！ 


